Prefeitura Municipal de Oliveira
Concurso Publico / Edital n. 01/2011

TECNICO DE NIVEL SUPERIOR

TERAPEUTA OCUPACIONAL
Cddigo 813

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES DESTE CADERNO.
Elas fazem parte da sua prova.

Este caderno contém as questfes da Prova Objetiva abrangendo os conteldos de Lingua
Portuguesa, Conhecimentos Gerais/Legislacdo e Conhecimentos Especificos.

Use como rascunho a Folha de Respostas reproduzida no final deste caderno.

Ao receber a Folha de Respostas:
e confira seu home, nimero de inscri¢do e cargo de op¢ao;
e assine, A TINTA, no espacgo préprio indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:
A B c D e Use apenas caneta esferografica azul ou preta;
o @101 ° preencha, sem forcar o papel, toda a area ~reservada a letra
correspondente a resposta solicitada em cada questéo;
¢ assinale somente uma alternativa em cada questdo. Sua resposta nao
oo [ ] HH [ ][] sera computada se houver marcacdo de mais de uma alternativa,
guestdes nao assinaladas ou questdes rasuradas.
o3 [ ][ 1THEH 1 — N
NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada.
04 U ,
|:| D D - CUIDE BEM DELA. ELA E A SUA PROVA.

No periodo estabelecido para a realizacdo da prova, esta incluido o tempo necessario a transcricdo das
respostas do rascunho para a Folha de Respostas.

ATENCAO: Conforme estabelecido no Edital n. 01/2011, “Poder4, [...] ser eliminado o candidato que:
portar arma(s) [...]; portar, mesmo que desligados [...], quaisquer equipamentos eletrdnicos como
relégio digital [...] ou instrumentos de comunicacdo interna e externa [...] telefone celular, beep,
pagers, entre outros [...]; deixar de entregar o Caderno de Questdes da Prova Objetiva e a Folha de
Respostas da Prova Obijetiva, findo o prazo limite de realizacdo das provas.” (ltem 8.2.29, alineas
‘d”,“e” e ")

DURACAO DA PROVA: TRES HORAS
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ATENCAO

Sr.(a) Candidato(a).

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno
contém, ao todo, 40 (quarenta) questdes objetivas — cada
uma constituida de 4 (quatro) alternativas — assim distribuidas:
16 (dezesseis) questdes de Lingua Portuguesa, 14 (quatorze)
questbes de Conhecimentos Gerais/Legislacdo e 10 (dez)
questdes de Conhecimentos Especificos, todas perfeitamente

legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador

de provas para que ele tome as providéncias necessarias.

Caso V.Sa. ndo observe essa recomendacao, nao |lhe cabera

gualguer reclamacao ou recurso posteriores.
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> Lingua Portuguesa

INSTRUCAO: As questdes de 1 a 16 relacionam-se com o texto abaixo. Leia atentamente

10

15

20

25

30

35

todo o texto antes de responder a elas.

A NASA VAI AO SOL

Ja se passaram quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do
planeta Terra pela primeira vez. Fomos a Lua, mandamos sondas para Varios
planetas do sistema solar, mas o astro central ainda permanece cercado de
mistérios. Ndo é para menos. Nao é facil se aproximar do Sol, cuja temperatura
varia entre seis mil e quinze milhdes de graus Celsius, e que fica a cerca de oito
anos-luz (por volta de cento e cinquenta milhdes de quildmetros) de distancia do
nosso planeta.

A Nasa, agéncia espacial americana, resolveu encarar o desafio e vem
desenvolvendo tecnologias para chegar o mais perto possivel do astro. Coroou esse
processo na semana passada, quando lancou o programa Solar Probe Plus, que
enviard uma espagonave ndo tripulada ao Sol em agosto de 2018. Do tamanho de
um carro pequeno, a maquina sera capaz de chegar a uma distancia de 6,5 milhdes
de quildmetros da superficie solar e podera fazer avaliacbes mais precisas da
atmosfera do astro. E a primeira vez que o homem manda uma nave para uma
estrela.

Para colocar os instrumentos de medicdo o mais proximo possivel do Sol, a Nasa
desenvolveu uma espagonave que suporta temperaturas de até 1.400 graus
Celsius. Feita de carbono e equipada com painéis solares, ela é uma espécie de
laboratério moével e possui sensores para medir a radiacdo e fazer contagens do
namero de elétrons, prétons e ions de hélio.

Muito do que se conhece do Sol é baseado no comportamento de outros corpos
similares, ja que o astro € apenas um dos 200 bilhGes de estrelas da Via Lactea.
Com esse método, os cientistas sabem, por exemplo, que o Sol ndo vai explodir em
uma nuvem de poeira nos proximos milhdes de anos, mas ndo conseguem prever
se a radiagao vai aumentar nas proximas décadas. “Sabemos qual sera a trajetoéria
do astro a longo prazo, mas os detalhes ndo temos como prever, porque nao
sabemos o suficiente sobre ele”, afirma um pesquisador do Observatério Nacional.

O que se sabe é gue a estrela responsavel pela vida na Terra sofre variacdes no
seu campo magnético a cada 22 anos. Mas essas variacbes ndo sédo estaveis,
sendo que a quantidade de manchas solares que aparece em cada ciclo varia de
maneira aleatoria. Quanto mais manchas solares, maior € a radiagdo emitida pelo
Sol e, consequentemente, maior a temperatura na Terra. “No século XVII, por
exemplo, tivemos um ciclo que praticamente ndo teve manchas solares. A
consequéncia foi uma espécie de pequena era glacial na Europa”, conta o
pesquisador.

Ao se aproximar do Sol e fazer medi¢cdes na atmosfera, a Nasa espera descobrir
como sao formadas as manchas solares, o que pode contribuir para a previsao de
fendbmenos climaticos na Terra. Aléem disso, a agéncia espera diagnosticar se o
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didmetro do Sol esta variando. Outro mistério sdo os chamados ventos solares —
40 fendbmenos que ocorrem quando a parte da atmosfera solar se projeta para o
espaco — e que sO puderam ser medidos recentemente. Os cientistas ainda nao
sabem como isso acontece, mas conseguiram detectar que existe uma zona em
volta do Sol que possui temperatura mais elevada do que a da superficie. O porqué
desse fendmeno € outro enigma para a missdo desvendar. Para responder a essas
45 questdes, os americanos estdo dispostos a gastar. Comecam desembolsando
US$ 180 milhdes, custo estimado para “design”, desenvolvimento e testes da nave.

(ISTOE, 22/09/2010, texto adaptado)

Questéo 1
Assinale a alternativa que contém uma afirmativa que NAO pode ser confirmada pelo
texto.

A) Existe relacdo direta entre a quantidade de manchas solares e a temperatura na
Terra.

B) O ineditismo da experiéncia estd no fato de se estar enviando uma nave para uma
estrela.

C) O orcamento divulgado inclui as despesas relativas aos estudos cientificos
posteriores ao envio da nave ao espaco.

D) Varias das conclusdes dos cientistas com relagdo ao Sol baseiam-se nos estudos de
outros astros.

Questéo 2

Assinale a alternativa que contém uma expressdo que NAO faz uma referéncia direta ao
Sol.

A) Astro

B) Astro central

C) Atmosfera solar

D) Estrela responsavel pela vida na Terra
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Questéo 3
‘Fomos a Lua, mandamos sondas para varios planetas do sistema solar, mas o astro
central ainda permanece cercado de mistérios.” (linhas 2-4)

A expressdo que pode substituir a forma verbal sublinhada, preservando-se o sentido
basico do texto, é

A) Nos, os americanos, fomos a Lua.

B) NOs, os astronautas, fomos a Lua.

C) NG0s, os cientistas, fomos a Lua

D) Nos, os homens, fomos a Lua.

Questao 4

“Os cientistas ainda ndo sabem como isso acontece, mas conseguiram detectar que
existe uma zona em volta do Sol que possui temperatura mais elevada do que a da
superficie.” (linhas 41-43)

O pronome sublinhado no trecho acima se refere ao termo

A) superficie.
B) temperatura.
C) volta do Sol.

D) zona.

Questdo 5

“Para colocar os instrumentos de medicdo o mais proximo possivel do Sol, a Nasa
desenvolveu uma espagonave que suporta temperaturas de até 1.400 graus Celsius.”
(linhas 16-18)

A oragéo sublinhada no periodo acima enuncia uma ideia de

A) causa.

B) concesséao.
C) concluséo.
D) finalidade.
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Questéo 6

“‘Ja se passaram quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do planeta Terra
pela primeira vez.” (linhas 1-2)

Desconsideradas eventuais alteracdes de sentido, assinale a alternativa em que NAO
aparece erro gramatical.

A) J& é passado quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do planeta Terra
pela primeira vez.

B) Ja fazem quase 50 anos que o homem se aventurou fora do planeta Terra pela
primeira vez.

C) Jatranscorreu quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do planeta Terra
pela primeira vez.

D) O homem se aventurou fora do planeta Terra pela primeira vez, ha quase 50 anos.

Questéo 7

Assinale a alternativa que contém uma afirmativa CORRETA, de acordo com 0s principios
da norma culta.

A) A expresséao “fenbmenos que ocorrem (linha 40)” pode ser substituida por “fenémenos
que ocorre”.

B) A expresséao “fomos a Lua” (linha 2) pode ser substituida por “fomos na Lua”.

C) A oracao “que praticamente nao teve manchas solares” (linha 33) pode ser substituida
por “em que praticamente ndo apareceram manchas solares”.

D) O vocabulo “painéis” pode ser escrito sem o acento agudo, em decorréncia da
reforma ortogréfica de 2009.

Questéo 8

“Nao é facil se aproximar do Sol, cuja temperatura varia entre seis mil e quinze milhdes de
graus Celsius, e gue fica a cerca de oito anos-luz (por volta de cento e cinquenta milhdes
de quilébmetros) de distdncia do nosso planeta.” (linhas 4-7)

Desconsiderados os efeitos de sentido, assinale a alternativa que contém um erro de
redacéo.

A) Dagqui a cerca de seis anos, a Nasa podera atingir seu objetivo.

B) Ha cerca de cento e cinquenta milhdes de quildmetros entre o Sol e a Terra.

C) O paréagrafo fala acerca da dificuldade de a nave aproximar-se do Sol.

D) O Sol se localiza ha cerca de cento e cinquenta milhées de quildbmetros da Terra.
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Questédo 9

“‘Coroou esse processo na semana passada, quando langou o programa Solar Probe
Plus, que enviara uma espacgonave nao tripulada ao Sol em agosto de 2018.” (linhas 9-11)

No trecho acima, as formas verbais estao

A) no futuro e no presente.
B) no passado e no futuro.
C) no pretérito e no presente.

D) todas no mesmo tempo.

Questéao 10

“[...] @ maquina sera capaz de chegar a uma distancia de 6,5 milhdes de quilbmetros da
superficie solar [...]" (linhas 12-13)

Desconsideradas as alteraces de sentido, a alternativa em que a nova redacao respeita
as regras referentes ao uso do acento indicativo de crase é

A) [...] amaquina sera capaz de chegar a distancias quase inatingiveis e incalculaveis.

B) [...] a maquina sera capaz de chegar a uma galaxia e a um planeta de distancias
qguase incalculaveis.

C) [...] a maquina sera capaz de chegar, além do Sol, a qualquer outra estrela.

D) [...] a maquina sera capaz de chegar as camadas mais profundas das estrelas.

Questédo 11

“E a primeira vez que 0 homem manda uma nave para uma estrela.” (linhas 14-15)

Assinale a alternativa em que se mantém o sentido da oragcdo sublinhada e em que se
preservam o tempo e o modo do verbo.

A) que a nave foi mandada para uma estrela pelo homem.

B) que o homem sera mandado por uma nave para uma estrela.

C) que uma nave é mandada pelo homem para uma estrela.

D) que uma nave seria mandada para uma estrela pelo homem.
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Questéao 12

Assinale a alternativa em que a nova redacdo esta CORRETA, no que se refere a
concordancia verbal.

A) “A Nasa, agéncia espacial americana, [...] € vem desenvolvendo tecnologias [...]”
(linhas 8-9)
A Nasa, agéncia espacial americana, [...] e vém desenvolvendo tecnologias [...]

B) “[...] a Nasa espera descobrir como s&o formadas as manchas solares [...]” (linhas 36-
37)
[...] @ Nasa espera descobrir como é formada as manchas solares [...]

C) “O que se sabe é que a estrela responsavel pela vida na Terra sofre variagdes no seu
campo magnético [...].” (linhas 28-29)
O que se sabe é que a estrela responsavel pela vida na Terra sofrem variacées no
seu campo magnético [...]

D) “...] sendo que a quantidade de manchas solares que aparece em cada ciclo varia de
maneira aleatoria.” (linhas 30-31)
[...] sendo que a quantidade de manchas solares que aparecem em cada ciclo varia
de maneira aleatoria.

Questédo 13

“O porgué desse fendbmeno € outro enigma para a missao desvendar.” (linhas 43-44)

Assinale a alternativa em que NAO aparece erro de ortografia.

A)

B)
C)
D)

A missdo ainda ndo conseguiu desvendar o enigma, porque desconhece as suas
causas.

A missédo quer desvendar o enigma: o fenbmeno ocorre por que?
A missédo sabe da existéncia do fenbmeno, mas ainda desconhece porque ocorre.

Embora saiba de sua existéncia, a missdo ainda ndo conseguiu desvendar o porgque
da existéncia do fenémeno.
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Questao 14

“‘Comecam desembolsando US$ 180 milhdes, custo estimado para “design”,
desenvolvimento e testes da nave.” (linhas 45-46)

Assinale a alternativa que contém a justificativa para o uso de aspas no termo sublinhado.

A) O termo foi utilizado fora de sua acepc¢ao original.
B) Pretende-se por o termo em evidéncia.
C) Transcreveu-se uma citacao textual.

D) Trata-se de vocabulo de idioma estrangeiro.

Questéao 15

“[...] a Nasa desenvolveu uma espagonave que suporta temperaturas de até 1.400 graus
Celsius.” (linhas 16-18)

Desconsideradas as alteragdes de sentido, assinale a alternativa que contém uma oragao
gue NAO pode substituir a oracao sublinhada, por se incorrer em erro.

A) da qual fosse resistente as temperaturas elevadas.

B) de que se orgulham os cientistas.

C) na qual se deposita total confianca.

D) pela qual os cientistas muito trabalharam.

Questéao 16

“Ouanto  mais manchas solares, maior é a radiacdo emitida pelo Sol e,
consequentemente, maior a temperatura na Terra.” (linhas 31-32)

No periodo acima, aparece uma relacao de

A) alternancia.

B) conformidade.

C) modo.

D) proporcionalidade.
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> Conhecimentos Gerais/Legislacao

Questéao 17
Leia o texto.

‘O novo governo, encabegado pelo General Castelo Branco, altera profundamente a
politica econémica do pais, chamando para o ministério dois politicos identificados com o
liberalismo econdémico mais ortodoxo, Roberto Campos e Bulhdes de Carvalho. As
medidas tomadas pela nova equipe objetivavam a retomada imediata do desenvolvimento
econdmico e a contencdo da inflacdo. Para alcancar tais objetivos, lancam mé&o de um
elenco de medidas que poderiam ser resumidas em dois grandes blocos: de um lado, a
liberalizacdo da entrada, acdo e saida de capitais estrangeiros no pais, revogando a Lei
de Remessa de Lucros para o Exterior, com que Goulart procurara obstar as saidas de
divisas do pais e que provocara tamanha hostilidade da administracdo Kennedy; e, de
outro, o controle dos salarios, mantidos sempre abaixo da inflagdo (o “arrocho salarial”), a
fim de, com isso, manter as taxas de remuneracdo do capital e, sobretudo, a
competitividade dos produtos brasileiros no exterior. Um outro vetor da politica econémica
procura diminuir a presenca do Estado na economia, conforme os principios liberais,
através de amplos setores estabelecidos pelo Estado para criar as bases do
desenvolvimento econémico”.

SILVA, Francisco Carlos Teixeira da. A modernizacdo autoritaria. In: LINHARES, Maria Yedda, org. Histdria
geral do Brasil. Rio de Janeiro: Campus, 1990. p. 293-4.

Nesse texto se faz referéncia

A) ao “Milagre Brasileiro”.
B) ao PAEG.

C) ao Plano SALTE.

D) ao IPND.

Questéao 18
Segundo a Constituicdo de 1988, € INCORRETO afirmar que

A) a liberdade de expressao e a liberdade de organizagdo politica sdo garantidas pela
Carta Magna.

B) o Poder Legislativo no Brasil & bicameral, composto por uma Camara Alta, o Senado,
e uma Camara Baixa, a Camara dos Deputados.

C) o povo escolhe seus representantes por meio de elei¢ces realizadas em intervalos
regulares e observadas condi¢cdes de competitividade.

D) os instrumentos de democracia direta tais como plebiscitos, referendos e iniciativa
popular sdo vetados pela Constituicao.
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Questéao 19

Observe a charge. Nela se faz referéncia a uma conjuntura politica do governo
Figueiredo.
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Sobre essa conjuntura politica, € INCORRETO afirmar que

A) a emenda Dante de Oliveira foi rejeitada pelo Congresso e as eleicdes para
presidente foram realizadas pela via indireta.

B) o Colégio Eleitoral langou o nome de Tancredo Neves como candidato a presidéncia
da Republica pela Alianga Democratica, coligacdo da Frente Liberal e do PMDB.

C) o movimento pelas Diretas Ja mobilizou a sociedade civil brasileira levando a
concentracdo de milhares de pessoas nas grandes cidades do Brasil.

D) o sucesso do movimento das Diretas J4 levou a primeira campanha presidencial
depois do regime militar que elegeu Fernando Collor de Mello.

11 813



Questéo 20

O governo decidiu adotar um tratamento de choque — chamado heterodoxo, a exemplo da
Argentina e Israel — para acabar com a inflacéo, cujo indice de fevereiro, anunciado ontem
no Rio pelo IBGE, atingiu 14,36%. Nos ultimos 12 meses a taxa é de 255,1%, novo
recorde no pais. O anuncio das medidas seré feito hoje, a partir das 9:30 horas, pelo
préprio presidente Sarney, pela TV, durante reunido com todo ministério. Em seguida,
falara o ministro Dilson Funaro, para expor os objetivos do chamado “Plano de

Estabilizagdo Econémica”.
Trecho da noticia da Folha de Sao Paulo, 28 fev. 1986.

Todas as alternativas apresentam medidas desse Plano, EXCETO

A) adocdo de uma nova moeda denominada cruzado, equivalente ao cruzeiro, com
menos trés zeros.

B) instituicio de correcdo monetaria para todas as aplicacbes financeiras e
maxidesvalorizacdo cambial.

C) reajuste dos salérios a nova moeda, de acordo com a inflagcdo média dos ultimos seis
meses.

D) tabelamento dos precos no varejo e controle dos precos da area industrial pela
Comisséao Interministerial de Precos.

Questéao 21

“Tanto o FMI quanto o Banco Mundial operam a base das chamadas condicionalidades,
Um pais que necessita de recursos externos, seja para prevencao de uma crise, seja para
realizacdo de investimentos em infraestrutura, é considerado um pais com desajustes
econdmicos, 0s quais necessitam ser corrigidos. Um pacote de politicas vem entao junto

com os empréstimos [...]”
BARBOSA, Alexandre de Freitas, O mundo globalizado. S&o Paulo: Contexto, 2001.

As seguintes medidas fazem parte desse pacote, EXCETO

A) abertura da economias dos paises.
B) ampliagéo do setor publico.
C) eliminacdo de subsidios.

D) reducéo dos gastos sociais.
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Questéo 22

As grandes armas estratégicas utilizadas na organizacdo e mobilizacdo do movimento
antiglobalizacdo séo

A) as centrais sindicais.
B) as ONG’s.
C) os partidos politicos.

D) os recursos tecnolégicos.

Questéao 23

A onda de mudanca observada no mundo arabe j& atingiu os seguintes paises, EXCETO

A) Egito.

B) Iémen.
C) Ira.

D) Tunisia.

Questao 24

Ermelindo, que ndo é portador de deficiéncia, recebe o Beneficio de Prestacdo
Continuada.

Considerando que o beneficio € concedido de acordo com o que dispbe a Lei Federal
sobre a Assisténcia Social, ¢ CORRETO afirmar

A) que, se Ermelindo for internado em estabelecimento de saude publico, o beneficio
sera suspenso pelo prazo de internacao.

B) que Ermelindo n&o tem familiares.

C) que Ermelindo ndo é detentor de qualquer outro beneficio concedido no ambito da
seguridade social ou de outro regime, salvo o da assisténcia médica.

D) que Ermelindo conta, necessariamente, 75 anos ou mais.
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Questéo 25

O Prefeito de Oliveira indaga se PODERIA editar uma Medida Proviséria com forca de lei.
Consoante o que determina a Lei Organica do Municipio, seria CORRETA a seguinte
resposta:

A) ndao, porque apenas o Presidente da Republica tem competéncia para editar Medida
Provisoria.

B) sim, desde que o Municipio esteja sobre interven¢éo do Estado.
C) sim, desde que a Camara Municipal esteja em recesso.

D) sim, desde que a Medida Provisoria seja para abertura de crédito extraordinario em
situacao de calamidade publica.

Questéo 26

Em relacdo a um dos principios constitucionais da Administracdo Publica, sustenta um
especialista que: “O nucleo do principio é a procura de produtividade e economicidade, e,
0 que é mais importante, a exigéncia de reduzir os desperdicios de dinheiro publico [...]”

(José Carvalho dos Santos Filho).
O autor citado referiu-se ao principio da

A) razoabilidade.
B) moralidade.

C) impessoalidade.
D) eficiéncia.

Questao 27

Estando o Municipio X em situacdo de calamidade publica, o Prefeito determina a
contratacdo direta de empresa para o fornecimento de colchdes, cobertores e
travesseiros para utilizacdo pelos municipios atingidos pelas enchentes.

Na hipétese, € CORRETO afirmar que a contratacéo direta

A) é incorreta.
B) é correta e se da por inexigibilidade de licitacao.
C) é correta e se da por dispensa de licitagéo.

D) é correta e se da por caracterizacédo de hipotese de licitacdo dispensada.
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Questéo 28

Servidor efetivo e estavel do municipio de Oliveira, Heleno Melodia é aprovado em
concurso publico para cargo também integrante da estrutura administrativa da Prefeitura
daquele Municipio, para o qual, todavia, ndo logra aprovagédo no estagio probatorio.

Na hipotese, € CORRETO afirmar que Heleno

A) sera demitido do cargo.
B) sera exonerado do cargo sem direito a retomar ao primeiro cargo ocupado.
C) sera reconduzido ao primeiro cargo ocupado, se este estiver vago.

D) sera aposentado com proventos proporcionais ao tempo de servico.

Questéo 29

O Prefeito de Oliveira requereu a Camara de Vereadores delegacdo para elaboracédo de
lei sobre organizacdo da Administragéo Direta do Municipio.

Na hipotese, € CORRETO afirmar que

A) o requerimento serd, necessariamente, indeferido, porque é vedada a delegacao de
competéncia de um poder a outro.

B) o requerimento serd, necessariamente, indeferido, porque a matéria referente a
organizacdo administrativa nao € passivel de delegacéo.

C) adelegacéo, se aprovada, serd dada mediante decreto legislativo.

D) a delegacéo s6 podera ser aprovada, se o requerimento for feito durante a vigéncia
de situacdo de calamidade publica.
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Questéao 30

Uma licitagdo na modalidade de convite para contratacdo de prestacdo de servicos de
manutencao de equipamentos é realizada com sucesso. Ocorre que, embora tenham sido
convidados pela Administragdo trés interessados do ramo, apenas dois ofereceram
propostas.

Na hipotese, € CORRETO afirmar que o procedimento licitatério

A) esta incorreto, porque o convite s6 pode ser usado para contratacdo de aquisicédo de
bens.

B) esta incorreto, porque aquela modalidade licitatéria pressupfe a participacdo de, no
minimo, trés interessados do ramo pertinente ao seu objeto.

C) estaréa considerado correto, se os dois participantes forem os Unicos cadastrados na
correspondente especialidade.

D) estara correto, se a participacdo de apenas dois licitantes tiver decorrido de limitacGes
do mercado ou de manifesto desinteresse dos convidados.
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» Conhecimentos Especificos

INSTRUCAO — As questdes 31 e 32 devem ser respondidas com base no seguinte caso
clinico.

Augusto, 23 anos, motoboy ha dois anos na mesma empresa, sofreu acidente de moto
guando se deslocava para entregar um produto a um cliente. Como resultado deste
acidente, Augusto teve fratura do radio distal esquerdo, além de outros ferimentos pelo
corpo, sem maior gravidade. Foi atendido no pronto-socorro e submetido a tratamento
cirargico por meio de fixagdo com fios de Kirschner. Augusto foi encaminhado para
reabilitacdo precoce logo ap0s a cirurgia, ainda com a imobilizacdo gessada.

Questéo 31

A avaliacdo é o ponto determinante para o bom programa de tratamento.

Considerando que Augusto foi encaminhado para a reabilitacdo ainda com a imobilizacédo
gessada, € CORRETO afirmar que, na avaliagdo inicial

A) se deve observar se 0 gesso esta conseguindo limitar o movimento das
metacarpofalangeanas para néo haver riscos de desprender os fios de Kirschner com
a movimentacao dos dedos durante os exercicios.

B) o edema dos dedos deve ser medido com o volimetro, uma vez que a perimetria,
medida realizada com a fita métrica, ndo o determinaria com precisao.

C) as amplitudes de movimento devem ser realizadas em todas as articulagbes do
membro superior esquerdo para garantir um bom programa de treino funcional.

D) gquando o paciente relata sensacdo de parestesia na mao, € necessario a avaliacao
da sensibilidade pois, 0 edema, o calo 6sseo exuberante ou a posi¢cédo da imobilizacdo
podem levar a compressao dos nervos.
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Questéao 32
ApGs a avaliacdo de Augusto, o tratamento inicial deve seguir alguns procedimentos
especificos.

A esse respeito, assinale com V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas.

( ) Paratratar o edema podem ser utilizadas as técnicas de elevacéo da extremidade,
0S exercicios ativos para os dedos, a massagem retrégrada e a compressao com
enfaixamento elastico tipo coban.

( ) Nesta fase sado realizados alguns exercicios ativos. O programa de exercicios
ativos para as articulagbes ndo envolvidas inclui, entre outros, os exercicios de
deslizamento tendinoso diferencial.

() No programa de exercicios ativos, durante a fase de imobilizagcéo, deve-se evitar a
flexoextensdo do polegar e a oponéncia, para nao desestabilizar o radio.

( ) Afixacdo com fios de Kirschner ndo fornece estabilidade suficiente para realizar o
programa de mobilizacéo precoce do punho devendo, portanto, ser evitado.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (V) (F) (F)
B) (V) (F) (V) (F)
C) (A F) M MV)
D) (F) (V) (F) (V)
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Questéao 33

Luiza, 28 anos, trabalha como costureira em regime de 30 horas em uma microempresa
de confeccédo de roupas em Jeans. Ela faz, principalmente, a atividade de corte das
pecas, utilizando uma tesoura grande e pesada. Devido as dores constantes ela procurou
0 servico de saude e foi diagnosticada pelo ortopedista uma tenossinovite estenosante de
De’Quervain. O ortopedista afastou-a do trabalho por 15 dias e encaminhou-a para a
reabilitacéo.

Apesar do horario de trabalho de Luiza possibilitar que ela ndo interrompa o tratamento,
ela necessita ter condi¢des de retornar ao trabalho em breve.

Considerando essas informacfes, analise as seguintes afirmativas sobre o plano de
tratamento para a fase inicial do tratamento.

I. O terapeuta necessita tratar o processo inflamatério para o alivio rapido da dor e do
edema.

Il. E importante simular as atividades exercidas por Luiza no seu trabalho para corrigir os
possiveis fatores de risco.

lll. Deve-se orientar Luiza para realizar estratégias de enfrentamento dos riscos, como as
técnicas de alongamento e de percepcédo da postura em atividade.

IV. E importante realizar uma visita ao ambiente de trabalho para avaliar a necessidade
de sugerir adaptacfes e/ou mudancas no processo de trabalho.

A analise permite concluir que estdo CORRETAS

A) apenas as afirmativas | e lll.
B) apenas as afirmativas Il e IV.
C) apenas as afirmativas I, Il e 11l
D) todas as afirmativas.
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INSTRUCAO — As questdes 34 e 35 devem ser respondidas com base no que esta
descrito no seguinte quadro.

7

A neuropatia periférica € uma das consequéncias da hanseniase. O terapeuta
ocupacional pode auxiliar no diagndstico precoce das neurites, bem como no programa
de Prevencéo de Incapacidades (PI).

Questao 34

Considerando a acao da terapia ocupacional na avaliagao neuroldgica simplificada, para o
auxilio do diagnéstico precoce das neurites, € INCORRETO afirmar que

A) a avaliacdo neurologica simplificada deve ser periédica e incluir, entre outras acdes, a
avaliacdo da sensibilidade das maos e pés.

B) a avaliacdo de sensibilidade da cornea deve ser realizada com o monofilamento de
Semmes-Weinsten lilds (estensiébmetro), no quadrante superior medial do olho.

C) a palpacado do nervo ulnar deve ser realizada no cotovelo, na goteira epitrocleo-
olecraniana.

D) na avaliacdo neurologica simplificada o teste de forca muscular da abducgéo do
polegar € o teste utilizado para identificar a lesdo do nervo mediano.

Questédo 35

Conhecendo as complicacbes causadas pela neuropatia periférica, os principais objetivos
do tratamento da mdo em hanseniase sdo: preservar a funcdo neural e evitar ou
minimizar as complicagdes devido ao dano neural.

Analise as seguintes afirmativas concernentes ao programa de tratamento para evitar ou
minimizar as complicagdes devido ao dano neural.

I. O terapeuta ocupacional deve orientar o paciente quanto as acfes de autocuidados.
Entre elas estdo a pratica de autoinspecdo das médos e o reconhecimento dos
principais sinais e sintomas das neurites.

Il. Apoés a neurolise do nervo ulnar, o terapeuta deve confeccionar uma Ortese com o
cotovelo no angulo de 90°, para o repouso e protecao do nervo.

lll. Quando ocorre reducao da forca muscular em nivel de grau 1 (na escala de 0 a 5), o
terapeuta deve realizar e orientar o paciente a também realizar em casa, 0
alongamento, 0s exercicios passivos e 0s exercicios com a ajuda da outra mao.

A analise permite concluir que estdo CORRETAS

A) apenas as afirmativas | e .
B) apenas as afirmativas Il e Ill.
C) apenas as afirmativas | e lll.

D) todas as afirmativas.
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Questéao 36
A dor cronica tem sido um dos grandes fatores que implicam reducdo da qualidade de
vida. Uma das formas de trabalhar a melhoria desse quadro € a pratica de grupoterapia.

Analise as seguintes afirmativas concernentes as estratégias de tratamento da dor crénica
em grupo e assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Durante as sessdes, 0s pacientes devem ser encorajados a negar a presenca da
dor para melhor realizar as atividades.

( ) Os pacientes devem ser auxiliados pelo terapeuta a desfocar da dor durante a
realizacdo das atividades, por meio da estratégia da distracao da dor.

( ) O terapeuta ocupacional pode orientar o paciente a realizar as técnicas de auto-
massagem manual, vibratéria ou com auxilio de recursos simples como bolas de
ténis ou outras bolas.

() O terapeuta ocupacional orienta o paciente a fazer uma reducdo gradativa das
atividades fisicas e substitui-las por atividades que permitem o maior repouso da
musculatura tensa.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (F) (V)
B) (F) (V) (V) (F)
C) (M) (F) V) (F)
D) (F) (V) (F) (V)

Questéao 37

Os pacientes com artrite reumatoide podem desenvolver diversas sequelas que levam a
grandes limitacdes funcionais. O programa de protecdo articular e de conservacado de
energia pode ser realizado tanto nas sessofes individuais quanto nas grupais.

Considerando os principios de protecéo articular e de conservacéo de energia, 0 paciente
deve ser orientado a

A) concentrar a carga de peso em uma area menor, levantando os objetos ao invés de
empurra-los.

B) usar mais a palma da mao do que os dedos para abrir objetos como potes de geleia
ou similares.

C) usar primeiramente as articulagdes mais fracas e, quando iniciar a fadiga, passar para
as mais fortes em cada atividade.

D) dar preferéncia para as posi¢des estéticas ao invés das dindmicas ao realizar uma
atividade por tempo prolongado.

21 813



Questéao 38

José, 49 anos, sofreu uma lesdo na medula espinal ao nivel de T6. Foi encaminhado para
0 servico de terapia ocupacional hospitalar para realizar o programa de reabilitacdo inicial.
José vinha sendo atendido dentro dos procedimentos normais, quando apresentou,
durante a sessdo, uma hipotensdo ortostatica. Alguns procedimentos simples ajudam a
melhorar o quadro de hipotensao.

Analise as seguintes afirmativas sobre os procedimentos que o terapeuta deve realizar
nesse caso e assinale a alternativa INCORRETA.

A) Se o paciente estiver deitado, o terapeuta deve elevar a cabeceira do leito até ficar no
nivel acima do coracao.

B) Se o paciente estiver em cadeira de rodas, o terapeuta deve elevar suas pernas e
reclinar o encosto para tras.

C) O terapeuta deve monitorar a pressao sanguinea e procurar auxilio médico, se o0s
sintomas persistirem.

D) Se o paciente estiver sentado em cadeira que nao reclina, o terapeuta deve coloca-lo
no leito.

Questédo 39

‘O objeto de estudo da Terapia Ocupacional na area da Saude e Trabalho e da
Ergonomia envolve o trabalho real, a atividade. Contudo, na Ergonomia, inicia-se pela
analise geral da tarefa, enquanto para a Terapia Ocupacional, a analise da atividade é
realizada durante todo o processo, sendo que o conceito de tarefa inexiste para esta.”

(WATANABE, M, GONCALVES, R.M.A. Relac¢des Conceituais entre Terapia Ocupacional e Ergonomia.
In LANCMAN, S. Saude Trabalho e Terapia Ocupacional. Sdo Paulo: Roca, 2004, cap.2, p.43).

Considerando essas relagdes conceituais entre Terapia Ocupacional e Ergonomia,
analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa INCORRETA.

A) O termo tarefa ou trabalho prescrito engloba tudo o que define o trabalho de alguém
em uma determinada estrutura, dentro do contexto da organizagao do trabalho.

B) O termo atividade pode ser entendido, dentro do contexto da saude e trabalho, como
a maneira que as pessoas utilizam o seu corpo e suas competéncias para realizar as
tarefas.

C) A atividade para a Ergonomia € algo estatico que pode ser observada, qualificada e
até mesmo quantificada, para pesquisas, por meio de um questionario estruturado.

D) A tarefa ou trabalho prescrito é imposta pelo empregador, mas € um instrumento de
trabalho indispenséavel para o operador, pois define os meios para realiza-la.
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Questéo 40

A hipersensibilidade é um termo utilizado para definir uma condicdo de extremo
desconforto ou irritabilidade como resposta a um estimulo tatil, considerado normal na
area lesada ou préxima a ela. Outros termos relacionados a dor ou desconforto também
s&o utilizados. E importante que o terapeuta ocupacional conheca a terminologia utilizada
para melhor compreender a queixa do seu paciente e melhor encaminhar o seu plano de
tratamento.

Considerando a terminologia utilizada pela Associagéo Internacional de Estudos da Dor
referente a sintomatologia dolorosa, numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA |
fazendo a relacdo do termo com a sua explicagao.

COLUNA | COLUNA I
1. Alodinia ( ) resposta aumentada a um estimulo doloroso.
2. Hiperestesia () dornadistribuicdo de um nervo aferente.
. ( ) dor causada por um estimulo que ndo a provocaria em
8. Neuralgia condi¢bes normais.
4. Hiperalgesia ( ) sensibilidade aumentada & uma estimulag&o leve.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) (1) () (3) @)
B) 1)@ B
C) 3®) @@
D) (4)(3) (1) (2
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FOLHA DE RESPOSTAS
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARA A FOLHA DE
RESPOSTAS, OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS
DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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