Prezado (a) candidato (a):

Coloque seu numero de inscrigéo e assine no quadro abaixo.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO |
PASSEIO SOCRATICO
Frei Betto

Outro dia, eu observava o movimento do aeroporto de S&o Paulo: a sala de
espera cheia de executivos dependurados em telefones celulares; mostravam-
se preocupados, ansiosos e, na lanchonete, comiam mais do que deviam. Com
certeza, ja haviam tomado café da manha em casa, mas como a companhia aérea
oferecia um outro café, muitos demonstravam um apetite voraz. Aquilo me fez
refleti. Qual dos dois modelos produz felicidade? O dos monges ou o dos
executivos?

(...) A sociedade na qual vivemos constréi super-homens e supermulheres,
totalmente equipados, mas muitos sdo emocionalmente infantilizados. Por isso as
empresas consideram que, agora, mais importante que o QI (Quociente
Intelectual), é a IE (Inteligéncia Emocional). Nao adianta ser um superexecutivo se
ndo se consegue se relacionar com as pessoas. Ora, como seria importante
os curriculos escolares incluirem aulas de meditagao!

Uma prospera cidade do interior de Sdo Paulo tinha, em 1960, seis livrarias e uma
academia de ginastica; hoje, tem sessenta academias de ginastica e trés livrarias!
Nao tenho nada contra malhar o corpo, mas me preocupo com a desproporgao
em relacdo a malhagdo do espirito. Acho 6timo, vamos todos morrer esbeltos:
“Como estava o defunto?”. “Olha, uma maravilha, ndo tinha uma celulite!” Mas
como fica a questdo da subjetividade? Da espiritualidade? Da ociosidade
amorosa?

Outrora, falava-se em realidade: analise da realidade, inserir-se na realidade,
conhecer a realidade. Hoje, a palavra é virtualidade. Tudo é virtual. Pode-se fazer



sexo virtual pelainternet: ndo se pega aids, ndo ha envolvimento emocional,
controla-se no mouse. (...) Tudo é virtual, entramos na virtualidade de todos os
valores, ndo ha compromisso com o reall E muito grave esse processo de
abstracao da linguagem, de sentimentos: somos misticos virtuais, religiosos
virtuais, cidadaos virtuais. Enquanto isso, a realidade vai por outro lado, pois
somos também eticamente virtuais. ..

A cultura comega onde a natureza termina. Cultura € o refinamento do espirito.
Televisao, no Brasil - com raras e honrosas excegdes -, € um problema: a cada
semana que passa, temos a sensagéo de que ficamos um pouco menos cultos.
A palavra hoje é ‘entretenimento’; domingo, entdo, € o dia nacional da
imbecilidade coletiva. Imbecil o apresentador, imbecil quem vai la e se apresenta
no palco, imbecil quem perde a tarde diante da tela. Como a publicidade nao
consegue vender felicidade, passa a ilusdo de que felicidade é o resultado da
soma de prazeres: “Se tomar este refrigerante, vestir este ténis, usar esta camisa,
comprar este carro, vocé chega 1a!” O problema é que, em geral, ndo se chega!
Quem cede desenvolve de tal maneira o desejo, que acaba precisando de um
analista. Ou de remédios. Quem resiste, aumenta a neurose.

Os psicanalistas tentam descobrir o que fazer com o desejo dos seus pacientes.
Coloca-los onde? Eu, que ndo sou da area, posso me dar o direito de apresentar
uma sugestdo. Acho que s6 ha uma saida: virar o desejo para dentro. Porque,
para fora, ele ndo tem aonde ir! O grande desafio é virar o desejo para dentro,
gostar de si mesmo, comegar a ver o quanto € bom ser livre de todo esse
condicionamento globocolonizador, neoliberal, consumista. Assim, pode-se viver
melhor. Alias, para uma boa saude mental trés requisitos sao indispensaveis:
amizades, autoestima, auséncia de estresse.

Ha uma légica religiosa no consumismo pds-moderno. Se alguém vai a Europa e
visita uma pequena cidade onde ha uma catedral, deve procurar saber a histéria
daquela cidade - a catedral é o sinal de que ela tem histéria. Na ldade Média, as
cidades adquiriam status construindo uma catedral; hoje, no Brasil, constréi-se um
shopping center. E curioso: a maioria dos shopping centers tem linhas
arquitetbnicas de catedrais estilizadas; neles ndo se pode ir de qualquer maneira,
& preciso vestir roupa de missa de domingos. E ali dentro sente-se uma sensagéo
paradisiaca: ndo ha mendigos, criangas de rua, sujeira pelas calgadas...

Entra-se naqueles claustros ao som do gregoriano pds-moderno, aquela
musiquinha de esperar dentista. Observam-se os varios nichos, todas aquelas
capelas com o0s veneraveis objetosde consumo, acolitados por belas
sacerdotisas. Quem pode comprar a vista, sente-se no reino dos céus. Se deve
passar cheque pré-datado, pagar a crédito, entrar no cheque especial, sente-se no
purgatério. Mas se nao pode comprar, certamente vai se sentir no inferno...
Felizmente, terminam todos na eucaristia pdés-moderna, irmanados na mesma
mesa, com 0 mesmo suco e o mesmo hamburguer de uma cadeia transnacional
de sanduiches saturados de gordura...



Costumo advertir os balconistas que me cercam a porta das lojas: “Estou apenas
fazendo um passeio socratico.” Diante de seus olhares espantados, explico:
“Sécrates, fildsofo grego, que morreu no ano 399 antes de Cristo, também gostava
de descansar a cabega percorrendo o centro comercial de Atenas. Quando
vendedores como vocés o assediavam, ele respondia: “Estou apenas observando
quanta coisa existe de que nao preciso para ser feliz.”

(11/Fev/ 2010. Disponivel em http://www.verdestrigos.org/sitenovo/site/cronica ver.asp?id=1601.
Acesso em 08/12/10)

QUESTAO 01

Em sua cronica, Frei Betto utiliza as seguintes estratégias de construgéo textual,
EXCETO:

a) Recorre a argumentos que intertexualizam com fatos ou dados do acervo
cultural da humanidade.

b) Utiliza linguagem conotativa e denotativa de forma harmoniosa.

c) Adota como ponto de vista a 12 pessoa do singular, mas usa também a do
plural a fim de buscar adesé&o do leitor.

d) Fundamenta sua argumentagcdo numa linguagem padrdo e bastante
conservadora.

QUESTAO 02

“...a sala de espera cheia de executivos dependurados em telefones celulares;
mostravam-se preocupados, ansiosos e, na lanchonete, comiam mais do que
deviam. Com certeza, ja haviam tomado café da manhd em casa, mas como a
companhia aérea oferecia um outro café, muitos demonstravam um apetite voraz.”

Assinale a opgao que completa corretamente a afirmagéo abaixo:
Com esse fragmento, o cronista

a) cria a imagem de que a sociedade moderna provoca sensagdes e situagoes de
estresse e compulséo.

b) evidencia que os executivos costumam ser glutdes em situagdes profissionais.

c)destaca a ansiedade e voracidade como caracteristicas fundamentais do
profissional moderno.

d) critica o fato de as companhias aéreas fornecerem lanches adicionais aos
passageiros, condicionando-os mal.




QUESTAO 03

“Ha uma ldgica religiosa no consumismo pés-moderno.”

Essa analogia se reitera nas seguintes afirmagdes do cronista, EXCETO:

a) Na sociedade moderna, constru¢gdes laicas como shoppings valem,
simbolicamente, tanto quanto as religiosas — catedrais — valiam no passado.

b) Shoppings — assim como as catedrais — rejeitam a presenca de mendigos,
criangas de ruas e pessoas vestidas de forma simples.

c) Muitos shoppings tém linhas arquitetdnicas similares a catedrais estilizadas.

d) Tanto as catedrais quanto os shoppings procuram despertar nas pessoas a
sensagao de estarem vivenciando algo paradisiaco.

QUESTAO 04

Nao tenho nada contra malhar o corpo, mas me preocupo com a desproporgao
em relagdao a malhagdo do espirito. Acho 6timo, vamos todos morrer esbeltos:
“Como estava o defunto?”. “Olha, uma maravilha, nao tinha uma celulite!”

Neste fragmento, Frei Betto utiliza duas figuras de linguagem bastante recorrentes.
Séo elas:

antitese e metafora.
metonimia e pleonasmo.
metonimia e ironia.
metafora e ironia.

QUESTAO 05

Atente para o emprego da palavra SE, bastante frequente na crénica. Indicou-se
corretamente sua fungdo, EXCETO em:

a) “Outrora, falava-se em realidade: analise da realidade, inserir-se na realidade,
conhecer a realidade. ( = indeterminador do sujeito)

b) “Nao adianta ser um superexecutivo se ndo se consegue se relacionar com as
pessoas. (= conjungdo condicional)

c) “...mostravam-se preocupados, ansiosos e, na lanchonete, comiam mais do que
deviam.” (= pronome reflexivo)

d) “Pode-se fazer sexo virtual pela internet: ndo se pega aids, ndo ha envolvimento
emocional, controla-se no mouse.” (= conjungéao integrante)



QUESTAO 06
Atente para a charge que segue, denominada de texto Il:

TEXTO Il

(http://3.bp.blogspot.com/ Ig0Tn-Wmx2Y/SewXAMdceOl/AAAAAAAAANM/LZY kTIxNaw/s1600-
h/americano.jpg. Acesso em 08/12/10)

Relacionando-a ao texto |, pode-se perceber prioritariamente a tematizagao:

a) da alienagao das pessoas, que valorizam o ter em detrimento do ser.
b) do consumismo desenfreado, capitaneado pela americanizagao.

c) da existéncia de valores éticos inerentes ao homem.

d) daideia socratica do desapego frente a globoconizagao.



QUESTAO 07
Assinale a afirmativa INCORRETA sobre a formagao e/ou semantica das palavras:

a) Em “superexecutivos”, um neologismo, o prefixo intensifica o sentido.

b) Em “QI" e “IE”, o autor usa siglas, seguidas da explicacao (metalinguagem).

c) “Shopping center” é empréstimo linguistico do inglés, que manteve a forma
original.

d) “Socratico”, adjetivo presente no titulo, & formagao esdruxula porque irregular.

O fragmento abaixo sera utilizado para as questoes 08 e 09:

“Os psicanalistas tentam descobrir o que fazer com o desejo dos seus pacientes.
Coloca-los onde? Eu, que nao sou da area, posso me dar o direito de apresentar
uma sugestdo. Acho que s6 ha uma saida: virar o desejo para dentro. Coloca-los
onde? O grande desafio é virar o desejo para dentro, gostar de si mesmo,
comegar a ver o quanto &€ bom ser livre de todo esse condicionamento
globocolonizador, neoliberal, consumista.”

QUESTAO 08
Com relagao a regéncia dos verbos indicados abaixo, a afirmativa INCORRETA é:

a
b
c
d

O verbo “dar” apresenta dois objetos explicitados — o direto e o indireto.

O verbo “haver” apresenta o sujeito simples “uma saida”.

O verbo “achar” apresenta, além do sujeito (eu), um objeto direto oracional.
O verbo “ser” aparece precedendo um predicativo oracional.

—_ ~— ~— ~—

QUESTAO 09

“Coloca-los onde?”

O autor utiliza duas vezes esta estrutura, reiterando sua perplexidade diante do
fato apresentado.

Assinale a alternativa em que o uso de ONDE ou AONDE tenha sido feito de
forma INCORRETA:

a
b
c
d

Aonde vocé vai? Gostaria de acompanha-la.

A cidade de onde ele veio é pequena e acolhedora.
Ele nunca sabe onde quer chegar...

O lugar onde ele estava era sombrio e assustador.

—_ ~— ~— ~—




QUESTAO 10

Sobre o tema "Redagéo Oficial", sdo apresentadas algumas afirmativas.
Anteponha-lhes V (verdadeiro) ou F (falso):

() Sendo responsabilidade do Poder Publico redigir atos normativos e
comunicacgdes, é fundamental que estes sejam caracterizados, do ponto de vista
linguistico, pelos principios da impessoalidade, da concisao e

da inteligibilidade.

() Ha&formas de tratamento cerimoniosas em consonéancia com o cargo
ocupado pelo destinatario de um documento oficial, como um requerimento ou
oficio: por exemplo, o adequado é "Vossa Magnificéncia" para o Presidente da
Republica ou Ministros de Estado e "Vossa Santidade" para bispos e arcebispos.

() Ainda em relagdo aos pronomes de tratamento, é preciso lembrar que,
embora se refiram a 2= pessoa gramatical, levam a concordéncia dos verbos para
a 32 pessoa.

() Atualmente, expressdes “Venho por meio desta”, “Tenho a honra de" ou
"Cumpre-me informar que" sao consideradas artificiais e cairam em desuso nos

textos oficiais.

A opgéo que apresenta a sequéncia CORRETA é:

a)V-F-F-F
b)V-F-V-V
c)F-V-F-F
d)F-V-V-V
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SAUDE PUBLICA

QUESTAO 11

Relacione As opgdes de 1 a 4 com as definicbes, ao analisar os principios
organizativos do Sistema Unico de Saude no Brasil:

Humanizagao do atendimento.
Participagdo da comunidade.
Intersetorialidade.
Integralidade.

oD~

() Responsabilizagdo mutua entre gestores, servicos e a comunidade,
fortalecendo o vinculo entre as equipes de saude e a populagdo, centrada no
compromisso em resolver os problemas detectados.

( ) Conjunto articulado entre as acdes e servigos preventivos e curativos,
individuais e coletivos, exigido para cada caso, em todos os niveis de
complexidade.

( ) Desenvolvimento de agdes integradas entre os servigos de saude e outros
6rgaos, com a finalidade de articular politicas e programas de interesse para a
saude.

( ) Controle social.

A seqiéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

a) 1,2,3,4.
b) 1,4,3,2.
c) 2,3,14.
d) 3,14,2.



QUESTAO 12

Sao principios que norteiam a pratica dos trabalhadores numa Unidade Saude da
Familia, conforme a Portaria GM/MS/648 de 28 de margo de 2008:

a) Transversalidade, unicidade e atendimento de urgéncia.

b) Integralidade, atendimento clinico exclusivo, informalidade.

c) Integralidade, territorializacdo e adscri¢cao de clientela.

d) Integralidade, hierarquizagao da atengéo e atendimento de urgéncia.
QUESTAO 13

A média recomendada de numero de habitantes por equipe de saude da familia,
segundo a Politica Nacional de Atencao Basica é de:

a
b
c
d

13.000 pessoas.
4.000 pessoas.
4.000 familias.
1.200 pessoas.

~—_ ~— ~— ~—

QUESTAO 14

O processo de territorializagao na Unidade Basica de Saude é uma estratégia /
instrumento fundamental para:

a) O planejamento das ag¢des exclusivamente curativas.

b) A construgdo de um modelo assistencial direcionado as agdes de carater
preventivo / curativo e de intervencionismo farmacéutico.

c) O planejamento de ac¢des e operacdes dirigidas a gestdo de recursos humanos

da Unidade Basica de Saude.

d) A construgdo de um modelo assistencial voltado para a realidade da populagéo

local.
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QUESTAO 15

A criagdo do Sistema Unico de Saude pela Constituicdo de 1988 foi
regulamentada através das Leis 8080/90 e 8142/90. Estas duas leis definem,
EXCETO:

a) Atribuicbes dos diferentes niveis do governo com a gestao da saude.

b) Responsabilidades as areas de vigilancia sanitaria, epidemiolégica e de saude
do trabalhador.

c) Os espagos de participagado da comunidade.

d) A responsabilidade exclusiva dos municipios com o financiamento dos servigos

publicos de saude.

QUESTAO 16

Sao principios norteadores da Politica Nacional de Humanizagao do Ministério da
Saude, EXCETO:

a) Fortalecimento do trabalho em equipe multiprofissional.

b) Fortalecimento do controle social com carater participativo em todas as
instancias gestoras do SUS.

c) Valorizacdo dos trabalhadores da saude com estimulo a participacdo em
atividades sindicais, de classe e de cunho politico partidario.

d) Valorizagéo da ambiéncia com espagos de trabalhos saudaveis e acolhedores.
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QUESTAO 17

Relacione a primeira coluna com a segunda ao analisar as afirmativas referentes a
Norma Operacional Basica — SUS/2002:

1- Municipio-sede do médulo assistencial.
2- Municipio-pélo.

3- Atengao de Média Complexidade.

4- Programacao Pactuada e Integrada.

( ) Representa o principal instrumento para garantia de acesso da populagéo
aos servicos de meédia complexidade n&o disponiveis em seu municipio de
residéncia, devendo orientar a alocagdo de recursos e definicdo de limites
financeiros para todos os municipios do estado, independente de sua condigéo de
gestéo.

( ) Municipio que apresenta a capacidade de ofertar a totalidade dos servigos
de que necessita a sua populagdo e a populagdo de outros municipios a ele
adscritos.

( ) Municipio que, de acordo com a definicdo da estratégia de regionalizagao
de cada estado, apresenta papel de referéncia para outros municipios, em
qualquer nivel de atengao.

( ) Compreende um conjunto de a¢des e servicos ambulatoriais e hospitalares
que visam atender os principais problemas de saude da populagdo, cuja pratica
clinica demanda a disponibilidade de profissionais especializados e a utilizagao de
recursos tecnolégicos de apoio diagnéstico e terapéutico, que néo justifique a sua
oferta em todos os municipios do pais.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

a) 4,2,31.
b) 41,2,3.
c) 1,2,3,4.
d) 2,1,4,3.
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QUESTAO 18

Uma das atribuicbes importantes da Conferéncia de Saude e do Conselho de
Saude é:

a) Fiscalizar as politicas de saude publica.

b) Implantar os programas de saude publica

c) Controlar os programa e projetos nos servigos de saude.
d) Auditar e controlar as agbes e 0s servigos de saude.
QUESTAO 19

Em relagao aos indicadores de saude, analise as afirmativas abaixo.

| — As estatisticas de morbidade sao preferencialmente utilizadas para avaliagdo
do nivel de saude e da necessidade de adog¢do de medidas de carater abrangente,
voltadas para melhorar a qualidade de vida da populagao.

Il — As taxas de mortalidade sdo quocientes entre as frequéncias relativas de
6bitos e o numero relativo de expostos ao risco de morrer.

[l — As taxas de mortalidade infantil sdo calculadas dividindo o nimero de 6bitos
de criangas menores de um ano pelo nimero de nascidos vivos naquele ano, em
uma area determinada, e dividindo o valor encontrado por 1.000.

IV - Os certificados de o6bitos s&o registrados no sistema de informagéo de
mortalidade, tanto pelo endereco quanto por local de residéncia. Sendo que, o
local de residéncia é a informag&o mais importante.

S30 CORRETAS as afirmativas:

a) |, apenas.

b) IIl, apenas.

c) I, ll elll apenas.
d) I, Il e IV apenas.
QUESTAO 20

No Brasil a mortalidade materna constitui um importante problema de saude
publica. Para fim de calculo da razdo de mortalidade materna utiliza-se como
denominador:

Total de mulheres em idade fértil.
Total de nascidos vivos.
Total de habitantes do sexo feminino de um determinado municipio.

a
b
c
d) Total de partos e / ou abortos.

~— ~— — —
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FARMACEUTICO — CONHECIMENTOS ESPECIFICO

QUESTAO 21

Nutricdo Parenteral (NP): solugdo ou emulsdo, composta basicamente de
carboidratos, aminoacidos, lipidios, vitaminas e minerais, estéril e apirogénica,
acondicionada em recipiente de vidro ou plastico, destinada a administragcao
intravenosa em pacientes desnutridos ou ndo, em regime hospitalar, ambulatorial
ou domiciliar, visando a sintese ou manutencgao dos tecidos, érgaos ou sistemas.

As UH (Unidades Hospitalares) e as EPBS (Empresas Prestadoras de Bens ou
Servigos) que queiram habilitar-se a pratica da TNP devem, EXCETO:

a) contar com farmacia com licenca de funcionamento concedida pelo 6rgéo
sanitario competente.

b) possuir Equipe de Terapia Nutricional constituido por uma equipe
multiprofissional de terapia nutricional, formal e obrigatoriamente constituida
de, pelo menos, um profissional de cada categoria, que cumpra efetivamente
com treinamento especifico para essa atividade, a saber: médico,
farmacéutico, enfermeiro e nutricionista.

c) para exercerem as suas atividades especificas, devem cadastrar-se junto ao
Orgédo de Vigilancia Sanitaria Estadual, Municipal ou do Distrito Federal e
desta forma n&o estarao sujeitas as inspeg¢des sanitarias .

d) As UH que ndo possuem as condigbes previstas no item anterior podem
contratar os servigos de terceiros, devidamente licenciadas, para a
operacionalizagao total ou parcial, da TNP, devendo, nestes casos, formalizar
um contrato por escrito.
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QUESTAO 22

A efetividade do tratamento com antimicrobiano depende de conhecimentos sobre
0s mecanismos de agdo e do espectro do antibacteriano dos antibiéticos mais
comumente utilizados, bem como dos mecanismos basicos de resisténcia
bacteriana.

Abaixo s&o sugeridas algumas condi¢gbes para a utilizagcdo de combinagbes de
antibidticos.

|- Para obter um efeito bactericida antagbnico.
Il - Para o tratamento de Infecgdes polimicrobianas.
lll - Para aumentar o espectro de atividade para o tratamento empirico.

IV- Para evitar o aparecimento de microganismos resistentes durante o
tratamento.

Das sugestbes acima, sdo condigdes nas quais combinagdes de antibidticos
podem ser utilizadas:

a) |, lll e IV apenas.
b) 11, lll e IV apenas.
c)l, Il e IV apenas.
d) 1, 1, 1, v
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QUESTAO 23

As prostaglandinas s&o sintetizadas nas membranas, a partir do &cido
araquidénico removido de alguns fosfolipideos pela enzima FosfolipaseA2
(PLA,;). Enzimas ditas Cicloxigenases (COX-1 e COX-2) transformam o acido
araquidénico em prostaglandinaG2 (PGG;) que sofre uma reagdo de
hidroperoxidase dando origem a outro intermediario PGH,, que pode ser
convertido em outras prostaglandinas, a protaciclina e o tromboxano. O acido
araquiddnico pode também ser convertido em leucotrienos por uma variedade de
enzimas denominadas lipoxigenases. Analise o esquema

| Leucotrienos ( LTC, LTD4LTE, LTB,)

I Lipoxigenases

PLA -
Fosfolipideos -2| Acido araquidonico |
de membrana

l COX-1 ou COX-2

l Peroxidase

Tromboxano ( TXA;) | |Prostacic|ina(PGI2) | |Prostag|andinaEz(PGE1)

Com base nas informagbes acima e em seus conhecimentos sobre o assunto é
correto afirmar, EXCETO:

a) As drogas antiinflamatérios n&o-esterdides (NSAIDs) agem na contencédo do
processo inflamatério e favorecem o alivio da dor, por bloquearem a agao das
cicloxigenases.

b) O acetilsalicilato ao inibir a atividade da cicloxigenase bloqueia também a
producdo de TXA,, um potente vasoconstritor e agregador plaquetario, e assim,
a aspirina pode ser usada na prevengao da coagulagdo sanguinea em excesso.

c) Os corticosteréides, como a cortisona, sdo agentes antialérgicos e
antiinflamatérios por inibir especificamente as lipoxigenases, produtoras de
leucotrienos.

d) Drogas inibidoras seletivas de COX-2 permitem visar a atividade antiinflamatéria
sem os efeitos de sangramento e a irflamagdo da mucosa gastrica produzidos
pelo bloqueio de COX-1.
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QUESTAO 24

O Regulamento Técnico de Funcionamento para os Servicos de Terapia
Antineoplasica (STA) foi elaborado a partir de trabalho conjunto de técnicos da
ANVISA e profissionais de entidades representativas da area, que foram
convidadas para elaborar o documento inicial, levada a Consulta Publica em
novembro de 2003. As sugestdes enviadas foram consolidadas pelos técnicos da
Geréncia-Geral de Tecnologia em Servigcos de Saude da ANVISA, que contaram
com consultoria especifica sobre o tema.

|- Eletrocardidgrafo

Il - Ponto de oxigénio e Ventilador pulmonar manual (AMBU com
reservatorio)

n - Carro de emergéncia com monitor cardiaco e desfibrilador.

V- Aspirador portatil e Material de entubagdo completo

V- Medicamentos de emergéncia

O STA deve dispor no minimo, para atendimento de emergéncia médica, os
seguintes materiais e equipamentos, e em plenas condi¢gdes de funcionamento:

a)l, 1l IV eV apenas.
b)
c) |, lll eV apenas.
d)LILL IV e V.

Il, IV eV apenas.



QUESTAO 25
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Muitas vezes ha possibilidade de escolha da via de administragcdo de um agente
terapéutico, e o conhecimento das vantagens e desvantagens das diferentes vias
de administragao tem entdo importancia fundamental. A Tabela abaixo apresenta
algumas caracteristicas das vias comuns de administracdo de farmacos.

Assinale,

na Tabela, a alternativa na qual alguma(s) das caracteristicas

apresentadas estdo em desacordo com a via de administragao

CARACTERISTICAS

VIA PADRAO DE LIMITAGOES E PRECAUGOES
ABSORGCAO
a) | Intravenosa - Absorgao contornada | Reduz o risco de efeitos adversos
- Efeitos imediatos Apropriada para solugdes oleosas
Em regra a aplicagcéo deve ser
lenta
b) | Subcutanea - Imediata com Nao é apropriada para grandes
solugdo aquosa volumes
- Lento e prolongado Possibilidade de dor ou necrose
com apresentacao de | por substancias irritantes.
depodsitos
¢) | Intramuscular | - Imediata com Deve ser evitada durante terapia
solugdo aquosa anticoagulante.
- Lento e prolongado Pode interferir no resultado de
com apresentacao de | certos exames diagnésticos (p.
depdsitos ex., creatinocinase)
d) | Ingestdo oral | - Variavel: depende de | A disponibilidade &
muitos fatores potencialmente erratica e
incompleta para os farmacos
pouco soluveis.
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QUESTAO 26

O REGULAMENTO TECNICO QUE INSTITUI AS BOAS PRATICAS DE
MANIPULACAO EM FARMACIAS (BPMF) fixa os requisitos minimos exigidos
para a manipulagido, fracionamento, conservagao, transporte, dispensagdo de
preparagdes magistrais e oficinais, alopaticas € ou homeopaticas, e de outros
produtos de interesse da saude.

Com base nesse Regulamento Técnico € INCORRETO afirmar:

a) Para as farmacias que possuem filiais é permitida a centralizacédo total da
manipulacdo em apenas um dos estabelecimentos.

b) E vetada a farmacia habilitar-se em licitagdo publica, para fornecimento de
medicamentos manipulados, quando houver disponivel no mercado
especialidade farmacéutica semelhante, na dose e concentragdo e/ou forma
farmacéutica.

c) E vetada a exposicdo ao publico de preparacdes magistrais de medicamentos,
com o objetivo de propaganda, publicidade ou promogao.

d) As farmacias podem atender solicitagdes, de profissionais habilitados, para
manipulagéo de produtos especificos, provenientes de laboratérios de analises
clinicas, hospitais, clinicas e consultorios, para uso exclusivo em pacientes na
atividade clinica ou auxiliar de diagndstico, do proprio estabelecimento.
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QUESTAO 27

Entre as especialidades da medicina interna, a oncologia clinica deve ter exercido
0 maior impacto na transformacgéo da pratica médica nas ultimas décadas, com a
identificacdo de tratamentos curativos para diversos processos malignos
anteriormente fatais. Novos farmacos foram introduzidos para uso clinico para
doencas que anteriormente ndo eram trataveis ou somente acessiveis a
procedimentos locais de terapias, como cirurgia e irradiagao.

Sobre agentes quimioterapicos usados nas doengas neoplasicas é correto afirmar,
EXCETO:

a) Alguns farmacos empregados na terapia antitumoral citotoxica, como o
metotrexato, sdo importantes componentes de esquemas imunossupressores
para artrite reumatoéide e transplante de érgaos.

b) Antibiéticos, como a actinomicina D, e a enzimas L-Asparaginase, sdo agentes
quimioterapicos Uteis nas doengas neoplasicas.

c) Antimetabdlitos, como o metotrexato (analogo do acido folico) e a citarabina
(andloga da pirimidina) s&o agentes quimioterdpicos uteis no tratamento de
algumas leucemias.

d) Horménios e antagonistas hormonais, como androgénios (proprionato de
testosterona) e antiestrogénio (anastrozol) sdo comumente usados no cancer
de prostata.
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QUESTAO 28

O sistema renina-angiotensina desempenha um importante papel na regulagao da
pressao arterial tanto a curto quanto a longo prazo. Renina é uma enzima que
atua sobre o angiotenogénio para a formacgéo da angiotensina I, que é clivada pela
ECA (enzima conservadora da angiotensina) produzindo angiotensina .

A esse respeito é correto afirmar, EXCETO:

a) Fatores que reduzem a pressao arterial como as redugbes do volume
sanguineo efetivo (como dieta com baixo teor de sédio, por cirrose hepatica ou
por insuficiéncia cardiaca congestiva), ativam a liberagédo de renina pelos rins.

b) Inibidores da ECA mostram-se eficazes ndo somente para hipertensos por altos
niveis de renina, mas também para pacientes hipertensos com niveis normais
de atividade de renina plasmatica

c) A angiotensina Il age principalmente aumentando a recaptagcdo de sddio e de
agua pelos tubulos renais, promovendo assim uma reducdo da resisténcia
periférica total no organismo.

d) A angiotensina Il estimula a liberagao de catecolaminas da medula da supra-
renal pela despolarizagado das células cromafins.



21

QUESTAO 29

Toxicologia é a ciéncia que estuda os efeitos adversos das substancias quimicas
nos organismos vivos. O tratamento da intoxicagdo aguda deve ser instituido
imediatamente para manter as fungbes vitais, caso haja sinais iminentes de
descompensagdo, mas a prevengao da absorgcdo adicional do veneno e ou a
aceleragao da eliminacgao do toxico deve ser também podem ser implementadas.

A esse respeito foram feitas as seguintes afirmacdes:

Os vomitos sdo normalmente indicados apds a ingestédo oral de um toxico
corrosivo, como um alcali ou acido forte.

A lavagem gastrica € realizada como o objetivo de remover o téxico que
nao foi absorvido, devendo ser realizada o mais rapidamente possivel,
mas apenas quando as fungodes vitais estiverem preservadas.

A adsorgdo quimica usando carvao ativado pode contribuir grandemente
para a remogao de toxicos que ja tenham atingido a corrente sanguinea,
mas apenas para substancias que tenham afinidade na superficie do
carvéo.

IV- | Nao ha métodos conhecidos para acelerar o transporte ativo dos toxicos
para a urina e o aumento da filtracdo glomerular ndo é uma método
pratico de facilitar a eliminagao de substancias téxicas.

V- Inibir a biotransformacdo pode ser uma estratégia para reduzir a

toxicidade de algumas substancias, como é o caso do uso do etanol para
inibir a conversdo do metanol em seu metabdlito, altamente téxico,
através da desidrogenase alcodlica.

Das afirmagdes acima sdo CORRETAS:

a
b
c
d

—_ ~— ~— ~—

I, Il eV apenas.
II, IV eV apenas.
I, Il e IV apenas.

I, IV e V apenas.
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QUESTAO 30

Apds a administragdo de uma dose de um farmaco seus efeitos geralmente
mostram um padrao temporal caracteristico. Tal evolugdo temporal reflete
alteragdes na concentragcado do farmaco determinadas pela farmacocinética de sua
absorgéo, sua distribuigdo e sua eliminagdo. Consequentemente, a intensidade do
efeito de um farmaco esta relacionada com a sua concentragdo acima de uma
Concentracédo Eficaz Minima (CEM). O gréfico abaixo, usado estudos
farmacocinéticos, constitui uma das estratégias para a otimizagdo de esquemas
posoldégicos.
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_____________________________________________ <:| adversas
A

Efeito maximo

ﬂ -------------------------- Janela

[]
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©
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[}
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=

Qo \ 4

w [ NS — CEM para
<«— Duracdodaacao —p a resposta

desejada

Tempo

Com base nas informagdes acima e em seus conhecimentos sobre o assunto, é
INCORRETO afirmar:

a) A menos que o farmaco nao seja téxico (p. ex., penicilinas) o aumento da dose
pode ndo ser uma boa estratégia para aumentar a duracdo da agdo do
farmaco.

b) O aumento ou a diminuigdo da dose do farmaco néo alteram o efeito maximo
acima da janela terapéutica, mas prolongam a duracdo da acéao do farmaco.

c) O efeito terapéutico deve ser o de obter e manter concentracdes dentro da
janela terapéutica para a resposta desejada.

d) A janela terapéutica reflete a taxa de concentracédo eficaz sem toxidade
inaceitavel.





