Prefeitura Municipal de Oliveira
Concurso Publico / Edital n. 01/2011

NUTRICIONISTA
Cddigo 303

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES DESTE CADERNO.
Elas fazem parte da sua prova.

Este caderno contém as questfes da Prova Objetiva abrangendo os conteldos de Lingua
Portuguesa, Conhecimentos Gerais/Legislacdo e Conhecimentos Especificos.

Use como rascunho a Folha de Respostas reproduzida no final deste caderno.

Ao receber a Folha de Respostas:
e confira seu home, nimero de inscri¢do e cargo de op¢ao;
e assine, A TINTA, no espacgo préprio indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:
A B c D e use apenas caneta esferografica azul ou preta;
o L1101 ° preencha, sem forcar o papel, toda a area reservada a letra
correspondente a resposta solicitada em cada questéo;
¢ assinale somente uma alternativa em cada questdo. Sua resposta nao
oo [ 10 ][] serd computada se houver marcacdo de mais de uma alternativa,
guestdes nao assinaladas ou questdes rasuradas.
o3 [ ][ JTHEH 1 — N
NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas nao deve ser dobrada, amassada ou rasurada.
04 1 ,
|:| D D - CUIDE BEM DELA. ELA E A SUA PROVA.

No periodo estabelecido para a realizacdo da prova, esta incluido o tempo necessario a transcricdo das
respostas do rascunho para a Folha de Respostas.

ATENCAO: Conforme estabelecido no Edital n. 01/2011, “Poder4, [...] ser eliminado o candidato que:
portar arma(s) [...]; portar, mesmo que desligados [...], quaisquer equipamentos eletrdnicos como
relégio digital [...] ou instrumentos de comunicacdo interna e externa [...] telefone celular, beep,
pagers, entre outros [...]; deixar de entregar o Caderno de Questdes da Objetiva e a Folha de
Respostas da Prova Objetiva, findo o prazo limite de realizacdo das provas.” (ltem 8.2.29, alineas
“‘d”,“e” e ")

DURACAO DA PROVA: TRES HORAS

L
FUNDEP

AR




ATENCAO

Sr.(a) Candidato(a).

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno
contém, ao todo, 40 (quarenta) questdes objetivas — cada
uma constituida de 4 (quatro) alternativas — assim distribuidas:
16 (dezesseis) questdes de Lingua Portuguesa, 14 (quatorze)
questbes de Conhecimentos Gerais/Legislacdo e 10 (dez)
questdes de Conhecimentos Especificos, todas perfeitamente

legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao aplicador

de provas para que ele tome as providéncias necessarias.

Caso V.Sa. ndo observe essa recomendacao, nao |lhe cabera

gualguer reclamacao ou recurso posteriores.
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> Lingua Portuguesa

INSTRUCAO: As questdes de 1 a 16 relacionam-se com o texto abaixo. Leia atentamente

10
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35

todo o texto antes de responder a elas.

A NASA VAI AO SOL

Ja se passaram quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do
planeta Terra pela primeira vez. Fomos a Lua, mandamos sondas para varios
planetas do sistema solar, mas o astro central ainda permanece cercado de
mistérios. Ndo é para menos. Nao é facil se aproximar do Sol, cuja temperatura
varia entre seis mil e quinze milhdes de graus Celsius, e que fica a cerca de oito
anos-luz (por volta de cento e cinquenta milhdes de quildmetros) de distancia do
nosso planeta.

A Nasa, agéncia espacial americana, resolveu encarar o desafio e vem
desenvolvendo tecnologias para chegar o mais perto possivel do astro. Coroou esse
processo na semana passada, quando lancou o programa Solar Probe Plus, que
enviard uma espagonave ndo tripulada ao Sol em agosto de 2018. Do tamanho de
um carro pequeno, a maquina sera capaz de chegar a uma distancia de 6,5 milhdes
de quildmetros da superficie solar e podera fazer avaliacbes mais precisas da
atmosfera do astro. E a primeira vez que o homem manda uma nave para uma
estrela.

Para colocar os instrumentos de medicdo o mais proximo possivel do Sol, a Nasa
desenvolveu uma espagonave que suporta temperaturas de até 1.400 graus
Celsius. Feita de carbono e equipada com painéis solares, ela é uma espécie de
laboratério moével e possui sensores para medir a radiacdo e fazer contagens do
namero de elétrons, prétons e ions de hélio.

Muito do que se conhece do Sol é baseado no comportamento de outros corpos
similares, ja que o astro € apenas um dos 200 bilhGes de estrelas da Via Lactea.
Com esse método, os cientistas sabem, por exemplo, que o Sol ndo vai explodir em
uma nuvem de poeira nos proximos milhdes de anos, mas ndo conseguem prever
se a radiacao vai aumentar nas proximas décadas. “Sabemos qual sera a trajetoria
do astro a longo prazo, mas os detalhes ndo temos como prever, porque nao
sabemos o suficiente sobre ele”, afirma um pesquisador do Observatério Nacional.

O que se sabe é gue a estrela responsavel pela vida na Terra sofre variagées no
seu campo magnético a cada 22 anos. Mas essas variacbes ndo sédo estaveis,
sendo que a quantidade de manchas solares que aparece em cada ciclo varia de
maneira aleatoria. Quanto mais manchas solares, maior é a radiacdo emitida pelo
Sol e, consequentemente, maior a temperatura na Terra. “No século XVII, por
exemplo, tivemos um ciclo que praticamente ndo teve manchas solares. A
consequéncia foi uma espécie de pequena era glacial na Europa”, conta o
pesquisador.

Ao se aproximar do Sol e fazer medi¢cdes na atmosfera, a Nasa espera descobrir
como sao formadas as manchas solares, o que pode contribuir para a previsao de
fendbmenos climaticos na Terra. Aléem disso, a agéncia espera diagnosticar se o
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didmetro do Sol esta variando. Outro mistério sdo os chamados ventos solares —
40 fendbmenos que ocorrem quando a parte da atmosfera solar se projeta para o
espaco — e que sO puderam ser medidos recentemente. Os cientistas ainda nao
sabem como isso acontece, mas conseguiram detectar que existe uma zona em
volta do Sol que possui temperatura mais elevada do que a da superficie. O porqué
desse fendmeno € outro enigma para a missdo desvendar. Para responder a essas
45 questdes, os americanos estdo dispostos a gastar. Comecam desembolsando
US$ 180 milhdes, custo estimado para “design”, desenvolvimento e testes da nave.

(ISTOE, 22/09/2010, texto adaptado)

Questéo 1
Assinale a alternativa que contém uma afirmativa que NAO pode ser confirmada pelo
texto.

A) Existe relagdo direta entre a quantidade de manchas solares e a temperatura na
Terra.

B) O ineditismo da experiéncia estd no fato de se estar enviando uma nave para uma
estrela.

C) O orcamento divulgado inclui as despesas relativas aos estudos cientificos
posteriores ao envio da nave ao espaco.

D) Varias das conclusdes dos cientistas com relagdo ao Sol baseiam-se nos estudos de
outros astros.

Questéo 2

Assinale a alternativa que contém uma expressdo que NAO faz uma referéncia direta ao
Sol.

A) Astro

B) Astro central

C) Atmosfera solar

D) Estrela responsavel pela vida na Terra
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Questéo 3
‘Fomos a Lua, mandamos sondas para varios planetas do sistema solar, mas o astro
central ainda permanece cercado de mistérios.” (linhas 2-4)

A expressdo que pode substituir a forma verbal sublinhada, preservando-se o sentido
basico do texto, é

A) Nos, os americanos, fomos a Lua.

B) NOs, os astronautas, fomos a Lua.

C) NG0s, os cientistas, fomos a Lua

D) Nos, os homens, fomos a Lua.

Questao 4

“‘Os cientistas ainda ndo sabem como isso acontece, mas conseguiram detectar que
existe uma zona em volta do Sol que possui temperatura mais elevada do que a da
superficie.” (linhas 41-43)

O pronome sublinhado no trecho acima se refere ao termo

A) superficie.
B) temperatura.
C) volta do Sol.

D) zona.

Questdo 5

“Para colocar os instrumentos de medicdo o mais préximo possivel do Sol, a Nasa
desenvolveu uma espagonave que suporta temperaturas de até 1.400 graus Celsius.”
(linhas 16-18)

A oragéo sublinhada no periodo acima enuncia uma ideia de

A) causa.

B) concesséao.
C) concluséo.
D) finalidade.
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Questéo 6

“‘Ja se passaram quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do planeta Terra
pela primeira vez.” (linhas 1-2)

Desconsideradas eventuais alteracdes de sentido, assinale a alternativa em que NAO
aparece erro gramatical.

A) J& é passado quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do planeta Terra
pela primeira vez.

B) Ja fazem quase 50 anos que o homem se aventurou fora do planeta Terra pela
primeira vez.

C) Jatranscorreu quase 50 anos desde que o homem se aventurou fora do planeta Terra
pela primeira vez.

D) O homem se aventurou fora do planeta Terra pela primeira vez, ha quase 50 anos.

Questéo 7

Assinale a alternativa que contém uma afirmativa CORRETA, de acordo com 0s principios
da norma culta.

A) A expresséao “fenbmenos que ocorrem (linha 40)” pode ser substituida por “fendbmenos
que ocorre”.

B) A expresséao “fomos a Lua” (linha 2) pode ser substituida por “fomos na Lua”.

C) A oracao “que praticamente nao teve manchas solares” (linha 33) pode ser substituida
por “em que praticamente ndo apareceram manchas solares”.

D) O vocabulo “painéis” pode ser escrito sem o acento agudo, em decorréncia da
reforma ortogréfica de 2009.

Questéo 8

“Nao é facil se aproximar do Sol, cuja temperatura varia entre seis mil e quinze milhdes de
graus Celsius, e que fica a cerca de oito anos-luz (por volta de cento e cinquenta milhdes
de quilébmetros) de distdncia do nosso planeta.” (linhas 4-7)

Desconsiderados os efeitos de sentido, assinale a alternativa que contém um erro de
redacéo.

A) Dagqui a cerca de seis anos, a Nasa podera atingir seu objetivo.

B) Ha cerca de cento e cinquenta milhdes de quildmetros entre o Sol e a Terra.

C) O paréagrafo fala acerca da dificuldade de a nave aproximar-se do Sol.

D) O Sol se localiza ha cerca de cento e cinquenta milhdes de quildbmetros da Terra.
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Questédo 9

“‘Coroou esse processo na semana passada, quando langcou o programa Solar Probe
Plus, que enviara uma espacgonave nao tripulada ao Sol em agosto de 2018.” (linhas 9-11)

No trecho acima, as formas verbais estao

A) no futuro e no presente.
B) no passado e no futuro.
C) no pretérito e no presente.

D) todas no mesmo tempo.

Questéao 10

“[...] @ maquina sera capaz de chegar a uma distancia de 6,5 milhdes de quilbmetros da
superficie solar [...]" (linhas 12-13)

Desconsideradas as alteracdes de sentido, a alternativa em que a nova redacgao respeita
as regras referentes ao uso do acento indicativo de crase é

A) [...] amaquina sera capaz de chegar a distancias quase inatingiveis e incalculaveis.

B) [...] a maquina sera capaz de chegar a uma galaxia e a um planeta de distancias
qguase incalculaveis.

C) [...] amaquina sera capaz de chegar, além do Sol, a qualquer outra estrela.

D) [...] a maquina sera capaz de chegar as camadas mais profundas das estrelas.

Questédo 11

“E a primeira vez que 0 homem manda uma nave para uma estrela.” (linhas 14-15)

Assinale a alternativa em que se mantém o sentido da oragcdo sublinhada e em que se
preservam o tempo e o modo do verbo.

A) que a nave foi mandada para uma estrela pelo homem.

B) que o homem sera mandado por uma nave para uma estrela.

C) que uma nave é mandada pelo homem para uma estrela.

D) que uma nave seria mandada para uma estrela pelo homem.

7 303



Questéao 12

Assinale a alternativa em que a nova redacdo esta CORRETA, no que se refere a
concordancia verbal.

A) “A Nasa, agéncia espacial americana, [...] € vem desenvolvendo tecnologias [...]”
(linhas 8-9)
A Nasa, agéncia espacial americana, [...] e vém desenvolvendo tecnologias [...]

B) “[...] a Nasa espera descobrir como s&o formadas as manchas solares [...]” (linhas 36-
37)
[...] @ Nasa espera descobrir como é formada as manchas solares [...]

C) “O que se sabe é que a estrela responsavel pela vida na Terra sofre variagdes no seu
campo magnético [...].” (linhas 28-29)
O que se sabe é que a estrela responsavel pela vida na Terra sofrem variacées no
seu campo magnético [...]

D) “...] sendo que a quantidade de manchas solares que aparece em cada ciclo varia de
maneira aleatoria.” (linhas 30-31)
[...] sendo que a quantidade de manchas solares que aparecem em cada ciclo varia
de maneira aleatoria.

Questédo 13

“O porgué desse fenbmeno € outro enigma para a missao desvendar.” (linhas 43-44)

Assinale a alternativa em que NAO aparece erro de ortografia.

A)

B)
C)
D)

A missdo ainda ndo conseguiu desvendar o enigma, porque desconhece as suas
causas.

A missédo quer desvendar o enigma: o fenbmeno ocorre por que?
A missédo sabe da existéncia do fenbmeno, mas ainda desconhece porque ocorre.

Embora saiba de sua existéncia, a missdo ainda ndo conseguiu desvendar o porgque
da existéncia do fenémeno.
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Questao 14

“Comegcam desembolsando US$ 180 milhdes, custo estimado para “design”,
desenvolvimento e testes da nave.” (linhas 45-46)

Assinale a alternativa que contém a justificativa para o uso de aspas no termo sublinhado.

A) O termo foi utilizado fora de sua acepc¢ao original.
B) Pretende-se por o termo em evidéncia.
C) Transcreveu-se uma citacao textual.

D) Trata-se de vocabulo de idioma estrangeiro.

Questéao 15

“[...] a Nasa desenvolveu uma espagonave que suporta temperaturas de até 1.400 graus
Celsius.” (linhas 16-18)

Desconsideradas as alteracdes de sentido, assinale a alternativa que contém uma ora¢ao
gue NAO pode substituir a oracao sublinhada, por se incorrer em erro.

A) da qual fosse resistente as temperaturas elevadas.

B) de que se orgulham os cientistas.

C) na qual se deposita total confianca.

D) pela qual os cientistas muito trabalharam.

Questéao 16

“Ouanto  mais manchas solares, maior é a radiacdo emitida pelo Sol e,
consequentemente, maior a temperatura na Terra.” (linhas 31-32)

No periodo acima, aparece uma relacao de

A) alternancia.

B) conformidade.

C) modo.

D) proporcionalidade.
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> Conhecimentos Gerais/Legislacao

Questéao 17
Leia o texto.

‘O novo governo, encabegado pelo General Castelo Branco, altera profundamente a
politica econémica do pais, chamando para o ministério dois politicos identificados com o
liberalismo econdémico mais ortodoxo, Roberto Campos e Bulhfes de Carvalho. As
medidas tomadas pela nova equipe objetivavam a retomada imediata do desenvolvimento
econdmico e a contencdo da inflacdo. Para alcancar tais objetivos, lancam mé&o de um
elenco de medidas que poderiam ser resumidas em dois grandes blocos: de um lado, a
liberalizacdo da entrada, acdo e saida de capitais estrangeiros no pais, revogando a Lei
de Remessa de Lucros para o Exterior, com que Goulart procurara obstar as saidas de
divisas do pais e que provocara tamanha hostilidade da administracdo Kennedy; e, de
outro, o controle dos salarios, mantidos sempre abaixo da inflagdo (o “arrocho salarial”), a
fim de, com isso, manter as taxas de remuneracdo do capital e, sobretudo, a
competitividade dos produtos brasileiros no exterior. Um outro vetor da politica econémica
procura diminuir a presenca do Estado na economia, conforme os principios liberais,
através de amplos setores estabelecidos pelo Estado para criar as bases do
desenvolvimento econémico”.

SILVA, Francisco Carlos Teixeira da. A modernizagdo autoritaria. In: LINHARES, Maria Yedda, org. Histdria
geral do Brasil. Rio de Janeiro: Campus, 1990. p. 293-4.

Nesse texto se faz referéncia

A) ao “Milagre Brasileiro”.
B) ao PAEG.

C) ao Plano SALTE.

D) ao IPND.

Questéao 18
Segundo a Constituicdo de 1988, € INCORRETO afirmar que

A) a liberdade de expressao e a liberdade de organizagdo politica sdo garantidas pela
Carta Magna.

B) o Poder Legislativo no Brasil & bicameral, composto por uma Camara Alta, o Senado,
e uma Camara Baixa, a Camara dos Deputados.

C) o povo escolhe seus representantes por meio de elei¢ces realizadas em intervalos
regulares e observadas condi¢cdes de competitividade.

D) os instrumentos de democracia direta tais como plebiscitos, referendos e iniciativa
popular sdo vetados pela Constituicao.
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Questéao 19

Observe a charge. Nela se faz referéncia a uma conjuntura politica do governo
Figueiredo.
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Sobre essa conjuntura politica, € INCORRETO afirmar que

A) a emenda Dante de Oliveira foi rejeitada pelo Congresso e as eleicdes para
presidente foram realizadas pela via indireta.

B) o Colégio Eleitoral langou o nome de Tancredo Neves como candidato a presidéncia
da Republica pela Alianga Democratica, coligacdo da Frente Liberal e do PMDB.

C) o movimento pelas Diretas Ja mobilizou a sociedade civil brasileira levando a
concentracdo de milhares de pessoas nas grandes cidades do Brasil.

D) o sucesso do movimento das Diretas J4 levou a primeira campanha presidencial
depois do regime militar que elegeu Fernando Collor de Mello.
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Questéo 20

O governo decidiu adotar um tratamento de choque — chamado heterodoxo, a exemplo da
Argentina e Israel — para acabar com a inflacéo, cujo indice de fevereiro, anunciado ontem
no Rio pelo IBGE, atingiu 14,36%. Nos ultimos 12 meses a taxa é de 255,1%, novo
recorde no pais. O anuncio das medidas seré feito hoje, a partir das 9:30 horas, pelo
préprio presidente Sarney, pela TV, durante reunido com todo ministério. Em seguida,
falara o ministro Dilson Funaro, para expor o0s objetivos do chamado “Plano de

Estabilizagdo Econbémica’.
Trecho da noticia da Folha de Sao Paulo, 28 fev. 1986.

Todas as alternativas apresentam medidas desse Plano, EXCETO

A) adocdo de uma nova moeda denominada cruzado, equivalente ao cruzeiro, com
menos trés zeros.

B) instituicio de correcdo monetaria para todas as aplicagbes financeiras e
maxidesvalorizacdo cambial.

C) reajuste dos salérios a nova moeda, de acordo com a inflagcdo média dos ultimos seis
meses.

D) tabelamento dos precos no varejo e controle dos precos da area industrial pela
Comisséao Interministerial de Precos.

Questéao 21

“Tanto o FMI quanto o Banco Mundial operam a base das chamadas condicionalidades,
Um pais que necessita de recursos externos, seja para prevencdo de uma crise, seja para
realizacdo de investimentos em infraestrutura, é considerado um pais com desajustes
econdmicos, 0s quais necessitam ser corrigidos. Um pacote de politicas vem entao junto

com os empréstimos [...]”
BARBOSA, Alexandre de Freitas, O mundo globalizado. S&o Paulo: Contexto, 2001.

As seguintes medidas fazem parte desse pacote, EXCETO

A) abertura da economias dos paises.
B) ampliagéo do setor publico.
C) eliminacdo de subsidios.

D) reducéo dos gastos sociais.
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Questéo 22

As grandes armas estratégicas utilizadas na organiza¢do e mobilizacdo do movimento
antiglobalizacdo séo

A) as centrais sindicais.
B) as ONG’s.
C) os partidos politicos.

D) os recursos tecnolégicos.

Questéao 23

A onda de mudanca observada no mundo arabe ja atingiu os seguintes paises, EXCETO

A) Egito.
B) Iémen.
C) Ira.

D) Tunisia.

Questéao 24

De acordo com o art. 4° da Lei n. 8.069/90, a familia, a comunidade, a sociedade em geral
e 0 poder publico tém o dever de assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos
direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitéria.

Em relacdo ao que compreende essa garantia de prioridade, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Primazia de receber protecdo e socorro apenas em circunstancias de extrema
urgéncia.

B) Precedéncia de atendimento nos servigos publicos ou de relevancia publica.
C) Preferéncia na formulacdo e na execucao das politicas sociais publicas.

D) Destinacgédo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com a protecéo
a infancia e a juventude.
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Questéo 25

O Prefeito de Oliveira indaga se PODERIA editar uma Medida Proviséria com forca de lei.
Consoante o que determina a Lei Organica do Municipio, seria CORRETA a seguinte
resposta:

A) ndao, porque apenas o Presidente da Republica tem competéncia para editar Medida
Provisoria.

B) sim, desde que o Municipio esteja sobre interven¢éo do Estado.
C) sim, desde que a Camara Municipal esteja em recesso.

D) sim, desde que a Medida Provisoria seja para abertura de crédito extraordinario em
situacao de calamidade publica.

Questao 26

Uma professora estd elaborando uma monografia sobre temas abordados em livros
literarios de maior interesse de alunos da educacdo basica do ensino publico de um
municipio.

Essa professora devera organizar uma amostra de alunos para fazer as entrevistas.

Considerando a situacao descrita, a professora devera selecionar, para a sua coleta de
dados, somente alunos

A) da educacéo infantil e do ensino fundamental.

B) do ensino fundamental e do ensino médio.

C) do ensino superior, do médio, do fundamental e da educacao infantil.
D) da educacao infantil, do ensino fundamental e do ensino médio.

Questéao 27

Estando o Municipio X em situagcdo de calamidade publica, o Prefeito determina a
contratacdo direta de empresa para o fornecimento de colchdes, cobertores e
travesseiros para utilizacdo pelos municipios atingidos pelas enchentes.

Na hipétese, € CORRETO afirmar que a contratagéo direta

A) é incorreta.
B) é correta e se da por inexigibilidade de licitagéo.
C) é correta e se da por dispensa de licitacao.

D) é correta e se da por caracterizacdo de hipotese de licitacdo dispensada.
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Questéo 28

Servidor efetivo e estavel do municipio de Oliveira, Heleno Melodia é aprovado em
concurso publico para cargo também integrante da estrutura administrativa da Prefeitura
daquele Municipio, para o qual, todavia, ndo logra aprovagédo no estagio probatorio.

Na hipotese, € CORRETO afirmar que Heleno

A) sera demitido do cargo.
B) sera exonerado do cargo sem direito a retomar ao primeiro cargo ocupado.
C) sera reconduzido ao primeiro cargo ocupado, se este estiver vago.

D) sera aposentado com proventos proporcionais ao tempo de servico.

Questéo 29

O Prefeito de Oliveira requereu a Camara de Vereadores delegacdo para elaboracédo de
lei sobre organizacdo da Administragéo Direta do Municipio.

Na hipotese, € CORRETO afirmar que

A) o requerimento serd, necessariamente, indeferido, porque é vedada a delegacao de
competéncia de um poder a outro.

B) o requerimento serd, necessariamente, indeferido, porque a matéria referente a
organizacdo administrativa nao € passivel de delegacéo.

C) adelegacéo, se aprovada, sera dada mediante decreto legislativo.

D) a delegacéo s6 podera ser aprovada, se o requerimento for feito durante a vigéncia
de situacdo de calamidade publica.
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Questéao 30

Uma licitagdo na modalidade de convite para contratacdo de prestacdo de servicos de
manutencado de equipamentos é realizada com sucesso. Ocorre que, embora tenham sido
convidados pela Administragdo trés interessados do ramo, apenas dois ofereceram
propostas.

Na hipotese, € CORRETO afirmar que o procedimento licitatério

A) esta incorreto, porque o convite s6 pode ser usado para contratacao de aquisicado de
bens.

B) est4 incorreto, porque aquela modalidade licitatéria pressupde a participacéo de, no
minimo, trés interessados do ramo pertinente ao seu objeto.

C) estaréa considerado correto, se os dois participantes forem os Unicos cadastrados na
correspondente especialidade.

D) estara correto, se a participacdo de apenas dois licitantes tiver decorrido de limitacdes
do mercado ou de manifesto desinteresse dos convidados.
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» Conhecimentos Especificos

Questéo 31

Em relagdo ao preparo de alimentos, analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) O amido gelatiniza-se quando aquecido em calor umido de 60°C a 90°C, depois
hidroliza-se produzindo dextrinas, maltose e glicose.

() Vitaminas lipossoluveis acompanham o desdobramento dos lipideos, destruindo-se
em temperaturas muito elevadas.

() A acroleina pode ser formada pela coccédo de proteinas sollveis como a albumina.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V)
B) (F) (V) (V)
C) (F)(F)(F)
D) (V) (V) (F)

Questéao 32

Em relacdo aos graos de leguminosas, analise as seguintes afirmativas e assinale com
V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Gréaos ardidos s&o aqueles com fungos ou mofos, que apresentam aspecto
aveludado ou algodoentos.

() Os graos chochos ou imaturos apresentam-se enrugados e menores que 0 gréo
normal e praticamente desprovidos de massa interna.

() Os inibidores de tripsina presentes nesses graos sao totalmente inativados pela
ferventacdo a 60°C por 15 min.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V)
B) (VM) (V)(V)
C) (F) (V) (F)
D) (F) (F) (F)
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Questéao 33

Séo fatores que aumentam os riscos da gravidez na adolescéncia, EXCETO

A) gestantes solteiras.
B) gravidez antes dos 5 anos apds a menarca.
C) pouco ganho de peso na gestagao.

D) idade materna de 15 anos ou menos.

Questao 34

Em relacdo a nutricdo no idoso, analise as seguintes afirmativas e assinale a alternativa
CORRETA.

A) A medida do balanco nitrogenado é o método mais confiavel para a avaliacdo
proteica.

B) A hipocloridria pode ser indicativa de risco de anemia megaloblastica.

C) Os estoques de ferro e vitamina C tendem a diminuir com o avanco da idade.

D) A ingestdo dietética de referéncia de carboidratos complexos e fibras € menor no
idoso do que no adulto jovem.

Questéao 35

Em relacéo ao suporte nutricional parenteral e enteral, analise as seguintes afirmativas.

I. A administracdo da dieta enteral em bolo ou gotejamento intermitente ndo é adequada
para aqueles com risco de aspiracdo pulmonar.

Il. Dietas com férmulas monoméricas sdo hiperosmoéticas e ndo devem ser administra-
das distalmente ao estdbmago.

lll. Dentre as complicagBes da nutricdo enteral estdo: constipacdo intestinal, vémitos e
sindrome de realimentacao.

A analise permite concluir que

A) todas as afirmativas estao corretas.
B) apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
C) nenhuma das afirmativas esta correta.

D) apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
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Questéao 36
Em relac@o a composicéo corporal, analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Idealmente, a gordura corporal essencial deve ser 25% do peso corporal para a
mulher e, para o homem, 15% do peso corporal.

() Adistribuicao corporal de gordura pode definir o risco de hiperlipidemia em adultos.

() A hipertrofia do tecido adiposo ocorre em todas as formas de obesidade, enquanto
a hiperplasia somente em algumas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (V) (F)
B) (F) (V) (V)
C) (F) (F) (V)
D) (V) (F) (F)

Questéao 37
Em relacdo a obesidade, analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) O efeito platd ocorre quando um individuo em dieta mantém o peso corp6reo no
mesmo nivel por algum tempo, e pode ser devido a reducdo da massa magra, do
metabolismo basal, do gasto energético e do efeito térmico dos alimentos.

() Segundo a Sociedade Americana de Dietética (ADA), o objetivo do tratamento da
obesidade é manter o Indice de Massa Corporal (IMC) dentro da normalidade (20 a
24,9 kg/m?).

() A meta de perda de peso € de 1 a 4 kg por semana ou um total de 15 a 20% do peso
inicial em um ano.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (V) (F)
B) (F)(V)(V)
C) (F) (F) (V)
D) (V) (F) (F)
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Questéao 38

Em relacdo a avaliagdo nutricional, analise as seguintes afirmativas e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) E uma abordagem mais completa que a triagem nutricional e determina o estado
nutricional por meio de varios recursos como o histérico médico e nutricional, exame
fisico, medidas antropométricas.

( ) O perimetro encefalico € uma medida padrdo para avaliacbes sequenciais de
crescimento do nascimento aos trés anos de vida.

() Dentre os métodos de avaliacdo nutricional, o registro alimentar de 24h € o que
melhor correlaciona com a ingestédo alimentar habitual.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (V) (F)
B) (F)(V)(V)
C) (F) (F) (V)
D) (V) (F) (F)

Questéao 39

Em relacéo a nutricdo na infancia, analise as seguintes afirmativas.

|. Criancas de 1 a 3 anos estdo em alto risco de anemia ferropriva.

Il. Em criancas acima de 3 anos, espera-se um ganho anual de 2 a 3 kg no peso corporal
e 6-8 cm na altura.

lIIl.Em criancas se recuperando de doencas debilitantes ou desnutricdo, a recuperagao de
crescimento linear atinge seu pico, cerca de um a trés meses apdés o tratamento
comecar.

A analise permite concluir que

A) apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
B) apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
C) nenhuma afirmativa esta correta.

D) todas as afirmativas estéo corretas.
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Questéo 40

Em relacdo as vitaminas, assinale a alternativa CORRETA.

A) A ingestdo de doses de 16.000 unidades de equivalentes de retinol de vitamina A esta
relacionada com o quadro de intoxicagéo aguda por essa vitamina.

B) Figado, soja e ostras sao boas fontes de vitamina B12.
C) A vitamina E é estavel ao calor, mas destruida por sais de ferro.

D) A vitamina K é termossensivel e pode ser parcialmente destruida pela cocgédo ou
perdida na agua de cozimento.
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FOLHA DE RESPOSTAS
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARA A FOLHA DE
RESPOSTAS, OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS
DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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