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Prezado (a) candidato (a)

Coloque seu numero de inscricdo e nome no quadro abaixo:

N° de Inscricao Nome
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LINGUA PORTUGUESA

A ETICA NOSSA DE CADA DIA
Patrus Ananias*

A palavra ética entrou na moda. Infelizmente,
muito mais falada do que vivida. E quase sempre nés
a cobramos nos outros, reservando pouco espacgo
para a reflexdo sobre os nossos atos e responsabili-
dades.

E sempre bom buscar o sentido das palavras nas
suas raizes histéricas. Etica vem do termo grego éthi-
kos, donde veio etos, que originariamente significava
covil ou lugar onde 0s animais se resguardavam e se
protegiam das perseguigdes ou dos percalgos da na-
tureza. Posteriormente, a palavra passou a designar
a morada cultural dos seres humanos. Ela, entao, diz
respeito aos instrumentos desenvolvidos ao longo do
tempo pelas comunidades humanas para possibilitar
a convivéncia e cooperagao; sao usos, praticas e pro-
cedimentos compartilhados, costumes, interdigoes,
manifestagbes religiosas. Assim, as sociedades vao
estabelecendo os valores fundamentais nas suas re-
lagdes internas e externas.

Nas tradigcbes religiosas, os valores éticos emer-
gem a partir de revelagdes e manifestagdes transcen-
dentais. Outros buscam as origens da ética na histéria
humana, onde se da o aprendizado e a construgao
de determinados padrdes de comportamentos indi-
viduais e coletivos. As duas concepgbes podem ser
harmonizadas de modo que néo se tenha, de um lado,
concepgdes religiosas desencarnadas e alheias aos
conflitos humanos e sociais e, de outro, uma compre-
enséo relativista da histéria onde cada um decide o
que é certo ou errado segundo as suas convenién-
cias.

Os valores éticos vao se consolidando através
dos tempos, na medida em que séo acolhidos por di-
ferentes povos e geragdes como valores permanen-
tes e universais. Como, por exemplo, o direito a vida.
Nessas conquistas culturais e civilizatérias que véo
se sedimentando na caminhada histérica de povos e
nacgoes, e da prépria humanidade, contamos com o

3

empenho de exemplos de personalidades muito fortes
e inovadoras. Foi assim com o exemplo de Jesus, a
destacar o principio do amor ao préximo como funda-
mento da sociedade cristd, e Gandhi, com a ética da
nao violéncia.

5 No Brasil, temos muitos exemplos que fundam
principios éticos que mudaram nossa forma de pensar
0 pais. Podemos citar o marechal Rondon, langando
um novo olhar e uma nova politica sobre os povos
indigenas. A Herbert de Souza, nosso Betinho, de-
vemos a valiosa conquista de ter pautado, definitiva-
mente, o desafio da superagdo da fome e da miséria.
Dom Hélder Camara é o simbolo de um movimento
que resgata a dimensao libertaria de Jesus a partir do
compromisso com os pobres.

6 Falamos hoje, com mais frequéncia, na ética, ou
falta dela, na agéo dos politicos. E fundamental mes-
mo o0 combate sem tréguas a corrupgao e ao mau uso
do dinheiro e dos bens publicos. Mas s&o importantes
também a ética dos eleitores, a responsabilidade so-
cial, a responsabilidade politica na hora de votar e,
mesmo depois, 0 exercicio da cidadania. Imp&e-se
também a ética nos negécios e nas empresas. O que
seria deles sem os trabalhadores, os consumidores,
os financiamentos e obras estatais de infra-estrutura?

7 Vivemos cada vez mais proximos uns dos outros
nos centros urbanos. Mas ainda precisamos estabele-
cer a ética da boa vizinhancga, da atencao e do cuida-
do com os mais préoximos. Da mesma forma, o tran-
sito clama por novos padroes de comportamento; a
escassez e a finitude dos recursos naturais evoca a
ética de pensar a existéncia da espécie humana em
harmonia com a natureza.

8 E tudo isso depende de cada um. Somos mais de
6 bilhdes de pessoas no planeta. No Brasil, caminha-
mos para 200 milhdes de compatriotas. Muita gente
pensa que suas ag¢des ndo fazem diferenca. Mas é
com a soma de cada um que conseguiremos as mu-
dangas coletivas. H4 um dever das pessoas e da so-
ciedade que torna cada vez mais verdadeiro o ensi-
namento de Gandhi: “Fagcamos em nés as mudangas
que cobramos nos outros”.

(Revista Encontro, 1° de Agosto de 2011. Ano VIII n® 122, p. 16.)
*Patrus Ananias é advogado, professor e pesquisador. Foi prefeito de BH e

ministro do Desenvolvimento Social. Escreve mensalmente na Encontro.
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QUESTAO 01
O principal objetivo nesse texto é o de

a) explicar sobre a importancia de aplicar os conceitos e
valores éticos para uma vida mais harmoniosa.

b) relatar as dificuldades pelas quais os seres humanos
passam por desconhecerem os valores éticos.

¢) instruir a cada um dos leitores sobre como usar e di-
vulgar os conhecimentos fundamentados no termo
ética.

d) definir e relacionar os termos etimolégicos sobre ética
e violéncia urbana.

QUESTAO 02

O argumento que MELHOR demonstra o embasamento
do titulo pode ser identificado nos paragrafos

a) 1e3.
b) 1e7.
Cc) 2e6.
d) 3e8.

QUESTAO 03
No contexto em que aparece: “A palavra ética entrou na
moda”. O termo “na moda” pode ser melhor compreendi-

do pela(s) charge(s):

BRASILIA

[CHARGE] Conselho de ética do galin

charge-etica.qgif

FIAPOS:,

charge2009-etica_finados.jpg
Marque a opcdo CORRETA:

a) |elll, apenas.
b) Il elll, apenas.
c) Il, apenas.
d) I, apenas.

QUESTAO 04

Releia o fragmento:

E sempre bom buscar o sentido das palavras nas suas
raizes histéricas. Etica vem do termo grego éthikos,
donde veio etos, que originariamente significava covil
ou lugar onde os animais se resguardavam e se prote-
giam das perseguigcdes ou dos percalgos da natureza.
Posteriormente, a palavra passou a designar a morada
cultural dos seres humanos.

O contexto das informagdes do fragmento estao inseridos
na area de estudo

a) lexical.

b) Gramatical.
c) Morfoldgico.
d) Etimoldgico.

QUESTAO 05

Releia o fragmento:

Falamos hoje, com mais frequéncia, na ética, ou fal-
ta dela, na agdo dos politicos. E fundamental mesmo
0 combate sem tréguas a corrupgdo € ao mau uso do
dinheiro e dos bens publicos. Mas sao importantes tam-
bém a ética dos eleitores, a responsabilidade social, a
responsabilidade politica na hora de votar e, mesmo de-
pois, 0 exercicio da cidadania.

~
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A charge que dialoga com o contexto do fragmento é

a)
CESTA BASICA DE ELEICAQ
500 QUILOS DE 1 UNIDADE DE
ASSESSORES POLITICO
CORRUPTOS ey INCO_MPETENTE
e
50 SACAS DE
_ - SECRETARIOS
== INESCRUPULOSOS:
12188 BENGLT
2 DUZIAS -
DE PARENTES —
NEPOTISTAS
charge_benett,jpg

b)

ESSES

O pa1, MOLEQUES...
QUE TU ACHA SEMPRE QUEFENDC
PE EU SEGUIR SANRAD
CARQEIRA  OINHEIRO
pPOLITICA? FACTL!
A
(=
e/

c)

SED... SEU...
SEU PoLiTICO !

politico-charge.jpg

TR
NI

. INSCRIGAO. ¢

d)
"0 SENHOR TEM. “TUDO BEM,
FICHA CRIMINAL, ENTAO VOU
NXQ PODEMOS CANDIDATAR-ME A
ACEITAR SUA | __HAPDLII!CA:_?? o

charge_oab_poalitica.jpg

Leia e atente para as informacgdes a respeito do Braséo de
Belo Horizonte, pois as questdes 06 e 07 sao referentes
a elas:

Brasao de Belo Horizonte

Descrigao do Brasao de Belo Horizonte:

* Uma coroa mural de ouro de cinco torres, privativa de
municipio capital de Estado.

* Escudo redondo portugués, lembrando a origem da
nacionalidade brasileira;

* Em fundo azul, um sol nascente de ouro surgindo do
lado esquerdo da Serra do Curral Del Rei, em verde;

* Em chefe de ouro, um tridngulo equilatero, em verme-
Iho, simbolo do anseio de liberdade dos inconfidentes
mineiros de 1789;

* No filete vermelho, em letras de prata, as legendas: a
direita, 17-12-1893 e, a esquerda, 12-12-1897. Datas,
respectivas, da criagao e instalagcdo da nova capital
do Estado de Minas Gerais.

A coroa mural dourada, acima do escudo, € peca utiliza-
da na heraldica municipal (também denominada “civil”) do
Brasil como convengao para capitais de estado. Apesar
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de algumas excec¢des, varias capitais brasileiras adotam
a mesma pega, ndo tendo esta necessariamente que se-
guir um padrao grafico e estilo Unico, contanto que pos-
sua cinco torres visiveis, contendo cada torre uma porta,
preenchida em preto (sable), e a cor amarelo-escura ou
dourada para sua reproducao.

www.wikipedia, a enciclopédia livre

QUESTAO 06

Segundo Savioli (2006), pode-se inferir que o grau da in-
formacao se define por meio da funcao

a) emotiva.
b) conativa.
c) apelativa.
d) metalinguistica.

QUESTAO 07

Leia as assertivas abaixo, retiradas da Wikipédia, a enci-
clopédia livre:

I. Em sentido restrito, o termo brasao refere-se apenas
a descrigao do desenho inserido no escudo de armas.
Entende-se por restrito, termos que estdo designados
por limites.

Il. Em sentido lato, pode designar-se por brasdo a des-
cricdo das armas. O significado de lato € compreendi-
do por termo real, dicionarizado.

lll. Por extensao, o termo brasdo passou a aplicar-se nao
s a descrigao, mas, também ao préprio objeto des-
crito. A acepgao de extensdo pode ser entendida por
algo além, que se estende em maior alcance.

Marque a opgao CORRETA, com relagdo aos contextos
das assertivas:

a) Estao corretas apenas as assertivas | e Il
b) Estao corretas as assertivas |, Il e lll.

c) Estao incorretas apenas as assertivas | e lll.
d) Estao incorretas apenas as assertivas Il e Ill.
QUESTAO 08

Releia a informagéo da assertiva lll na questao anterior.

Por extensao, o termo brasdo passou a aplicar-se néo
s6 a descrigéo, mas, também ao préprio objeto descrito.

No contexto destacado, pode-se depreender que

a) aexpressdo marca uma sequenciacao de ideias.

b) o termo “ também” se insere na delimitagdo do objeto
descrito.

Cc) a expressdo “mas, também...
acrescido no contexto.

d) o termo “mas” indica uma informagdo que mantém
ideia de adversidade no contexto.

expressa algo a ser

N

Leia a charge abaixo, para responder as questoes 09
e 10:

Independéncia é morte!

"CONSELHD

www.ivancabral.com/2007_06_01_archive.html

... pelo menos neste Conselho de Etica a coisa funciona
assim. O fantoche que nao quiser ser “manipulado” ou o
marionete que tentar se soltar das cordinhas esta fora do
Conselho. As opgdes s&o: ou vocé fica com o Conselho
ou fica com a ética; ficar com os dois é praticamente im-
possivel...

QUESTAO 09

O contexto da charge se limita a defesa do grau intertex-
tual da

a) parafrase.
b) Parddia.
c) citagéo.
d) alusao.

QUESTAO 10

No contexto da frase: “As opg¢des sdo: ou vocé fica com o
Conselho ou fica com a ética; ficar com os dois é pratica-
mente impossivel...”

Os termos assinalados estabelecem com a oragéo ante-
rior uma relagdo semantica de

a) causa.

b) consequéncia.
c) Alternancia.
d) condigao.

~
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SAUDE PUBLICA

QUESTAO 11

A comunicagao da ocorréncia de uma doenga ou agravo a
saude, realizada a autoridade sanitaria, por profissionais
da saude, para fim de adogao de medidas de intervengao
pertinentes é denominada:

a) vigilancia Epidemiolégica.

b) notificagdo Epidemiolégica.
c) investigagdo Epidemioldgica.
d) anamnese clinica.

QUESTAO 12

Agente

meios

Objeto » produto —» resultado

|

finalidade

Fonte: OFICINA A Organizagdo da demanda espontanea. SUS BH /2009

Se aplicarmos o esquema acima no atendimento a de-
manda espontanea na Unidade Basica de Saude, pode-
se dizer que o Agente e o Objeto sdo RESPECTIVA-
MENTE:

a) Aequipe de saude e a demanda esponténea.

b) A érea fisica e os instrumentos tais como aparelho de
pressao, estetoscopio e outros.

c) O conhecimento dos profissionais e a demanda da
populagao.

d) Ademanda espontanea e a equipe de saude.

QUESTAO 13
Leia o texto abaixo:

“O ato de escuta é um momento em que o trabalhador uti-
liza seu saber para construgdo de respostas as necessi-
dades dos usuarios e pressupbée o envolvimento de toda a
equipe, que por sua vez deve assumir uma postura capaz
de acolher, de escutar e de dar resposta mais adequada a
cada usuario”. (Malta, 2001)

N

O enunciado faz referéncia ao conceito de:

a) Vinculo com o usuario do servigo de saude.
b) Controle social.

¢) Acolhimento do usuario no servigco de saude.
d) Ouvidoria.

QUESTAO 14

A afirmativa CORRETA em relagdo ao conceito de Epi-
demia é:

a) O numero total de casos novos de uma doenga em um
espaco e tempo definidos.

b) O numero total de casos novos e antigos de uma do-
enca em um espacgo e tempo definidos.

¢) A ocorréncia constante de doencas em determinada
area geogréafica.

d) A ocorréncia, numa comunidade ou regido, de casos
da mesma doenga, em um grande numero de pesso-
as ao mesmo tempo.

QUESTAO 15
Leia e analise a tabela abaixo:
Tabela 1: Total de casos de doengas exantematicas no-

tificadas até a 08/2011, segundo a faixa etaria e o distrito
de residéncia, BH.

oo |<t1ano| 1a9 [10a29| 60e+ | Total
Nordeste 0 1 0 0 1
Noroeste 0 2 0 0 2
Norte 1 5 0 0 6
Pampulha 1 1 1 1 4
Venda Nova 1 0 1 0 2
Total 3 9 2 1 15

Fonte: SINAN NET/MS — GVSI/GEEPI-SMSA-BH

I. S&o consideradas doengas exantematicas o sarampo,
a rubéola e a febre amarela.

Il. Em relacdo a faixa etéria dos casos notificados, 80%
foram em criangas com idade menor de 10 anos.

Ill. Na detecgao de caso suspeito de doengas exantema-
ticas, deve-se realizar a notificagdo imediata, em até
24 horas, para a Vigilancia Epidemioldgica.

IV. Os Distritos Sanitarios com maior numero de casos
notificados foram Pampulha e Venda Nova respecti-
vamente.

Marque a alternativa CORRETA.
a) As afirmativas |, Il, lll e IV estéo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il, lll e IV estéo corretas.

c) Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.
d) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

~
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QUESTAO 16
Leia o texto abaixo:

“O unico remédio infalivel, contra todas as doencas, é ndo
ficar doente. Um caminho seguro para buscar esse obje-
tivo é garantir que as pessoas tenham acesso aos servi-
¢os de atengdo basica, como se da no Programa Saude
da Familia pela promogéo da saude, assisténcia basica e
prevengdo”. (MS / Guia Pratico do PSF - 2001)

Sao acgdes de saude desenvolvidas nas equipes de saude
da familia, EXCETO:

a) Realizar diagnéstico com a finalidade de obter o perfil
epidemioldgico para o planejamento e a programagao
da saude, inclusive para a saude mental.

b) Participar das decisdes gerenciais para a contratagao
de prestadores de servigos esséncias a saude da po-
pulagdo e de alta complexidade.

c) Realizar consultas e procedimentos de enfermagem.

d) Realizar visitas domiciliares e orientar as familias
quanto a utilizagao dos servigos de saude disponiveis.

QUESTAO 17

Analise as atribuicbes basicas dos Agentes Comunitarios
de Saude nas suas areas territoriais de abrangéncia e as-
sinale a afirmativa considerada INCORRETA:

a) Realizar a escuta qualificada das necessidades dos
usuarios em todas as acgdes proporcionando o esta-
belecimento de vinculos.

b) Realizar visitas domiciliares, levando em considera-
¢ao prioritaria os domicilios que apresentam situagdes
de risco.

c) Participar do processo de capacitagdo e educagéo
permanente técnica e gerencial junto as coordena-
¢Oes regional, estadual e federal do programa.

d) Realizar agdes de atencao integral conforme a neces-
sidade de saude da populagéo local, bem como as
previstas nas prioridades e protocolos assistenciais
local.

QUESTAO 18
Leia e analise as informacgdes pertinentes sobre o SUS:

QUEM DEVE CONTROLAR SE O SUS
ESTA FUNCIONANDO BEM?
DE ONDE VEM O DINHEIRO PARA
PAGAR TUDO ISTO?
(ABC do SUS: doutrinas e principios. Brasilia/DF: 1990)

8

I. A populagdo deve controlar o funcionamento do SUS
e os recursos federais para a saude provém do or-
camento da Seguridade Social acrescidos de outras
fontes de financiamento.

II. O poder legislativo deve controlar o funcionamento do
SUS e cabe aos municipios destinar parte adequada
de seu proprio orgamento para as agdes e servigos de
saude de sua populagéao.

[ll. Apenas os gestores das trés esferas de governo, com
as suas respectivas fontes orcamentarias, devem
controlar o funcionamento e o financiamento do SUS.

IV. Apopulagdo deve controlar o funcionamento e o finan-
ciamento do SUS através do contato permanente com
os prestadores de servigos.

Baseando-se nas informag¢des acima, marque a opgao
CORRETA:

a) As afirmativas |, Il, lll e IV estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.
c) Apenas as afirmativas Ill e IV estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.

QUESTAO 19

S4o Instrumentos de planejamento utilizados pela Secre-
taria Municipal de Saude de Belo Horizonte para a cons-
trucdo do Plano Municipal de Saude, 2010-2013:

a) Pacto pela Saude, Programacéo Anual de Saude.

b) Relatério Anual de Gestédo, Consolidado de Produgéo
Médica.

c) Programacao Anual da Vigilancia em Saude, Relatério
Anual de Gastos Publicos.

d) Objetivos do Desenvolvimento do Milénio, Relatério
Anual de Gastos Publicos.

QUESTAO 20

Leia o texto abaixo:

“E 0 espaco geogréfico adscrito onde residem no méximo
750 pessoas e que corresponde a area de atuagdo do
agente comunitario de saude”.

O enunciado faz referéncia ao conceito de

a) Distrito Sanitario.

b) Microarea.

c) Area de abrangéncia.
d) Territorio.
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QUESTAO 21

A partir da criagdo do Sistema Unico de Salide a participa-
¢ao da comunidade passa a ser garantida como forma de
controle social com a publicagao da:

a) Lein®8.080, de 19/09/90.

b) Lein®8.142, de 28/12/90.

c) NOAS 01/2002.

d) Portaria N° 399 de 22/02/2006.

QUESTAO 22

Considerando o processo de implantagdo dos Distritos
Sanitarios como uma das estratégias de implementagéo
do Sistema Unico, ¢ INCORRETO afirmar que

a) a area geografica, ndo necessariamente, devera ser
considerada para tal processo.

b) o Distrito Sanitario € um processo politico organizativo
de reorientagdo do sistema de salde, com énfase no
nivel local.

c) o Distrito Sanitario deve ter um modelo de atencéo
de base epidemiolégica, numa rede estruturada com
mecanismos de comunicagao e integragdo entre os
servigos de saude.

d) a implantagdo dos Distritos Sanitarios esta garantida
pela Lei 8080/90.

QUESTAO 23

O Brasil institucionalizou o direito a saude a todo cidadao
brasileiro com a promulgacao da Constituicao Federal em
1988, quando criou o Sistema Unico de Saude.

Sobre o Sistema Unico de Saude marque V para as afir-
mativas consideradas verdadeiras e F para as falsas.

() E formado pelo conjunto de agdes e servicos de
saude prestados por 6rgéos e instituicdes publicas
federais, estaduais e municipais, da administragédo
direta e indireta.

() Nao é permitida a participagéo da iniciativa privada
no Sistema Unico de Saude.

() E de abrangéncia nacional.

() A Constituicdo Federal de 1988 estabelece que a
saude é um dever do Estado, entendendo Estado
somente a Unido, ou seja, o governo federal.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo é:

a) V,V,VeF.
b) V,F,VeV.
c) FFVeV.
d) V,F,VeF.

QUESTAO 24

O Programa de Saude da Familia € uma estratégia ado-
tada pelo Ministério da Saude, cuja finalidade é a reorga-
nizacdo da atencdo basica no ambito do Sistema Unico
de Saude

A partir da afirmativa, assinale a alternativa considerada
CORRETA:

a) Aequipe de saude da familia & formada por, no mini-
mo 12 Agentes Comunitarios de Saude, independente
da populagao assistida.

b) O atendimento as familias é desenvolvido apenas no
ambito domiciliar.

c) As agdes de saude bucal compdem as atividades de-
senvolvidas pela estratégia saude da familia.

d) Cada membro da equipe deve realizar o tratamento
das doencas e prescrever medicagdes de acordo com
as doengas diagnosticadas.

QUESTAO 25

Associe a segunda sequéncia com a primeira ao conside-
rar os indicadores da Atengao Basica, com as respectivas
fontes de informacgao:

SEQUENCIA 1

1. Cobertura vacinal de rotina em criangas menores de
01 ano.

2. Cobertura vacinal anti rabica de caes.

3. Coeficiente de mortalidade infantil.

4. Numero de consultas de pré natal por parto.

5. Proporgéo de ocorréncia de Acidente Vascular
Cerebral.

SEQUENCIA 2

() Secretaria Municipal de Saude.

() IBGE/ Programa Nacional de Imunizac¢ao - PNI
() Sistema de Informagéo de Mortalidade - SIM
() Sistema de Informagéo da Atengao Basica - SIAB
() Sistema de Informagao ambulatorial — SIA /SUS

Marque a alternativa com a sequéncia CORRETA, na
ordem de cima para baixo é:

a) 1,2,3,4e5
b) 2,1,3,5¢e4
c) 1,2,3,5¢e4
d) 5,2,3,4e1
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 26

Segundo o Protocolo de Assisténcia para Portadores de Ferida da Secretaria de saude de Belo Horizonte, sdo fungbes do
auxiliar e técnico de enfermagem, ao acompanhamento aos pacientes portadores de feridas, EXCETO:

a) Organizar e manter a sala de curativo em condigbes adequadas para o atendimento.

b) Executar o curativo conforme prescricdo do enfermeiro ou médico e sempre sob a supervisdo do enfermeiro.

c) Fazer consulta de enfermagem.

d) Registrar o procedimento executado no prontuario, caracterizando o aspecto da ferida, queixas do paciente e conduta.

QUESTAO 27

O Diabetes Mellitus compreende um grupo de desordens caracterizadas pela hiperglicemia resultante do déficit de efetivi-
dade da insulina (pela reducao da secregéo, agdo ou ambos). A hiperglicemia persistente € a responsavel pelas complica-
¢bes crbnicas da doenga, que acometem os olhos, rins, nervos, coragédo e vasos sanguineos. PROTOCOLO DE ATENDI-
MENTO EM ANGIOLOGIA E CIRURGIA VASCULAR, Belo Horizonte 2010, Secretaria Municipal de Saude. Considerando
a informacgédo acima, leia as afirmativas que se seguem:

I. O combate ao sobrepeso e a obesidade constitui a principal estratégia para prevencao da hiperglicemia e do diabetes
tipo 1 entre a populagédo ndo doente. Entretanto, os estudos epidemiolégicos observacionais e ensaios clinicos apon-
tam para a grande dificuldade de se manter os resultados obtidos através de intervengdes em estagios avangados da
obesidade, reforgcando a importancia de focalizar os recursos nas estratégias preventivas e/ou de controle daqueles
individuos com sobrepeso, que tém maiores chances de resultados duradouros.

II. As necessidades basicas diarias nutricionais para o diabético sdo: 35 kcal/kg/dia para homens e 25 kcal/kg/dia para
mulheres. Dietas restritivas balanceadas com déficit de 500 a 1000 kcal/dia podem reduzir 8% do peso em 3 a 12
meses.

[ll. O aumento da atividade fisica reduz o risco de desenvolvimento de diabetes tipo 2, independente do grau de adipo-
sidade. A pratica regular de exercicio fisico previne o Diabetes Tipo 2 e outras doengas crénicas ndo transmissiveis
devido a redugao dos fatores de risco.

Ap6s a leitura das afirmativas marque a alternativa, que contenha o NUMERO, de afirmativas INCORRETAS:

a) 01.
b) 02.
c) 03.
d) O (zero).

QUESTAO 28

Sao situagdes especiais que podem aumentar o risco de evolugao desfavoravel em pacientes com dengue, EXCETO:
a) Doenca auto-imune.

b) Doenga cloridro-péptica.

c) Gestacao.
d) Crianga e adolescente menores de 16 anos.
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QUESTAO 29

Considere a imagem abaixo € marque a alternativa INCORRETA, quanto aos servigos substitutivos em Saude Mental
recomendado pelo SUS e Ministério da Saude.

a)

b)

d)

18 DE MAIO | Dia Nacional de

| Luta Anlimanicomial

Imagem disponivel em <http://saudementalecidadania.blogspot.com/2010_05_01_archive.html> Acessado em 03/10/2011.

Em julho de 1985 (antes da municipalizagdo dos servigos de saude, ocorrida em 1991), equipes compostas por um
psiquiatra, um psicologo e um assistente social foram lotadas em alguns Centros de Saude de Belo Horizonte, para o
atendimento de portadores de sofrimento mental e egressos de hospitais psiquiatricos.

Aimplantagdo do Programa de Saude da Familia (PSF) em fevereiro de 2002, imprimiu uma nova dindmica no trabalho
das Equipes de Saude Mental. No segundo semestre de 2002 foram formados colegiados, féruns e oficinas de discus-
sao, incluindo trabalhadores desde o nivel central até a ponta, para pensar um processo de trabalho das equipes de
Saude Mental, tendo em vista a exclusdo do atendimento deste paciente as equipes de saude da familia e os deixando
a cargo exclusivo dos CERSMS e CAPS.

Partindo do pressuposto de que toda a populagao (crianga, adolescente e adulto) deve ser acolhida e referenciada por
uma Equipe de Saude da Familia, também o paciente referido como sendo da Saude Mental deve entrar na Rede de
Saude por esta Equipe.

As Equipes de Saude da Familia, porta de entrada dos servigos de saude, sdo também responsaveis pelo acolhimento
e condugéo dos casos néo priorizados pelo Projeto de Saude Mental, bem como daqueles que no momento se encon-
tram estabilizados.

QUESTAO 30

O Ofidismo € um envenenamento provocado pela agéo de toxinas, através de aparelho inoculador (presas) de serpentes,
podendo determinar alteragdes locais (na regido da picada) e sistémicas. Acidentes por serpentes ndo pegonhentas sao
relativamente frequentes, porém nao determinam acidentes graves, na maioria dos casos, e, por isso, sdo considerados
de menor importancia médica. Estes acidentes sao classificados pelas suas manifestagdes clinicas e o tipo de serpente
gue o causou, em relagdo as informagodes contidas acima, marque a alternativa CORRETA:

a)
b)

c)

d)

O soro ou antiveneno deve ser especifico para cada tipo de acidente.

Na auséncia de informagdes que levem ao agente etiolégico causador do acidente deve ser administrado um soro que
é chamado universal.

A soroterapia deve ser realizada o mais rapidamente possivel e o numero de ampolas depende do tipo e da gravidade
do acidente.

A via de administracdo é a endovenosa, devendo-se prestar atencdo para a ocorréncia de manifestagdes alérgicas
durante e logo apds a infusdo do antiveneno (urticaria, estridor laringeo, angioedema, nauseas e vomitos, bronco
espasmo, hipotenséo e choque).
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QUESTAO 31

Doenga infecciosa intestinal aguda, causada pela enterotoxina do Vibrio cholerae. Pode-se apresentar de forma grave,
com diarréia aquosa e profusa, com ou sem vémitos, dor abdominal e caibras. Esse quadro, quando nao tratado pron-
tamente, pode evoluir para desidratagcéo, acidose e colapso circulatério, com choque hipovolémico e insuficiéncia renal.
Entretanto, frequentemente a infeccao € assintomatica ou oligossintomatica, com diarréia leve. A acloridria gastrica agrava
o quadro clinico da doenga. A infec¢do produz aumento de anticorpos e confere imunidade por tempo limitado (em torno
de seis meses). Ao lermos o trecho acima chegamos a conclusao que se trata da descri¢cdo da cdlera. Apds o devido en-
tendimento, marque a alternativa que corresponda a informagcdo INCORRETA a respeito da célera:

a) O agente etioldgico € o Vibrio cholerae O1, biotipo classico, ou El Tor (sorotipos Inaba, Ogawa ou Hikogima) e o 0139,
também conhecido como Bengal. Bacilo gram-negativo, com flagelo polar, aerébio ou anaerébio facultativo, produtor
de endotoxina.

b) O reservatério principal € o macaco.

c) Atransmissao ocorre principalmente pela ingestdo de agua ou alimentos contaminados.

d) O Periodo de incubagao pode variar de algumas horas a 5 dias. Na maioria dos casos, de 2 a 3 dias.

QUESTAO 32

O Servigo de Urgéncia Psiquiatrica da Prefeitura de Belo Horizonte (SUP), inaugurado em setembro de 2006, faz parte do
projeto “A Urgéncia Psiquiatrica e a Hospitalidade Noturna”, desenvolvido em 2003, com o objetivo de produzir um movi-
mento de ampliagéo e qualificagdo de nossa Rede de Saude Mental para que pudesse oferecer uma resposta adequada
as situacgdes de crise dos portadores de sofrimento mental grave. Polibio José de Campos Souza (2005).

Com base na Politica de Saude Mental de Belo Horizonte, leia o trecho acima e de acordo com esta informacao conside-
rando, também, o que é recomendado pela politica supracitada, classifique as afirmativas abaixo como (V) VERDEIRAS
ou (F) FALSAS:

() Entende-se por crise, no contexto acima referido, o sofrimento grave, quase sempre persistente, muitas vezes com-
plicado por comorbidades diversas, clinicas e de alcool e drogas, evoluindo frequéncia e de intensidade suficiente
para requisitar cuidados que, tradicionalmente, a Medicina nomeia de urgéncia e emergéncia.

() Aresposta as crises dos portadores de sofrimento mental grave e persistente ndo tem sido apontada como um dos
pontos da Reforma Psiquiatrica, pois ndo se considera de importancia maior, na medida em que é condi¢ao essen-
cial para dar sustentagdo ao conjunto de iniciativas no campo da assisténcia/cuidado e reabilitagdo psicossocial
destes sujeitos, tendo em vista as suas demandas e exigéncias politicas de cidadania.

() Acrise mostra a loucura impura e incontornavel, o prenuncio do crime e a ruptura da ordem. No entanto, cumprido
o papel de “porta de entrada” da internagdo, ela se torna indesejavel e o sistema disciplinar e de controle do mani-
cébmio vai tentar silencia-la a todo o custo.

Assinale a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo:

RIS
<<
<<<

-F-
-V -
-V-
-V-

m

QUESTAO 33

A respiragéo ou ventilagdo pulmonar € um processo geralmente ritmico e controlado por processos centrais. De acordo
com o enunciado, responda a alternativa FALSA:

a) Respiracdo é a troca de gases entre o organismo € o meio ambiente.

b) A entrada de oxigénio no organismo e a eliminagao de diéxido de carbono séo realizadas pelo sistema respiratério.
c) O ar penetra pelas narinas, ou boca, passa pela laringe, faringe e traqueia, até chegar aos brénquios.

d) Atroca gasosa no organismo se processa nos alvéolos.

12 )
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QUESTAO 34

O 5° dia de vida do recém nascido envolve, além da realizagdo do teste do pezinho pela equipe de enfermagem, outras
acOes a serem executadas. Sobre isto, pode-se afirmar, EXCETO:

a) Deve-se avaliar as condigdes clinicas, psicoldgicas e adaptativas da mae a esta nova etapa em sua vida.

b) Deve-se agendar uma consulta de pds-parto para a mae somente em casos de complicagao.

c) Certificar sobre a aplicacdo das primeiras vacinas do bebé.

d) Avaliar e orientar questdes relacionadas ao aleitamento materno como pega correta, horario das mamadas, condi¢des
do seio e outras dificuldades apresentadas pela mae.

QUESTAO 35

A arrumacgao de cama € a forma padronizada de distribuir e ordenar a roupa hospitalar, visando proporcionar conforto e
seguranga ao paciente, sendo essencial na manutencao e recuperagéo da saude do paciente. Com relacéo aos tipos de
CAMA, marque a alternativa INCORRETA:

a) Cama fechada é aquela que ap6s ter feito limpeza concorrente esta pronta para aguardar a chegada do novo paciente.
b) Cama aberta é aquela em que o paciente permanece em a unidade e é feita diariamente.

c) A cama aberta pode ser feita com ou sem paciente.

d) Cama de pos-operado é aquela que é preparada para receber o paciente submetido a cirurgia.

QUESTAO 36
A vacina triplice viral é indicada para, marque a alternativa CORRETA.

a) Sarampo, caxumba, rubéola.
b) Rubéola, meningite, tétano.

c) Difteria, tétano, coqueluche.
d) Sarampo,difteria, meningite.

QUESTAO 37

A prevencédo é a forma mais barata e eficaz e gratificante de evitar as complicagdes cardiovasculares. Considerando a
prevencgao, correlacione as sequéncias.

SEQUENCIA 1

a) prevencgao primordial.
b) prevencao primaria.
C) prevengao secundaria.
d) prevencgao terciaria.

SEQUENCIA 2

() afinalidade é prevenir ou retardar o desenvolvimento de complicagbes agudas e cronicas e evitar as mortes.

() desenvolver um conjunto de agdes que despertem na comunidade , a nogao de cidadania.

() detecgdo e tratamento precoce da doencga, seus objetivos sdo a remissdo da doenga, evitar o aparecimento de
complicagdes.

() remover os fatores de risco através de campanhas educativas periddicas.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo.

a) C-D-A-B.
b) D-C-B-A.
¢) D-A-C-B.
d) B-A-D-C.
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QUESTAO 38

A vacina BCG (bacilo de Calmette e Guerin) é administrada com a finalidade principal de prevenir as formas graves da tu-
berculose (miliar e meningea), em criangas menores de cinco anos, mais frequentemente nos menores de um ano. Sobre
esta vacina e administragao, afirma-se, EXCETO:

a) Avacina BCG-ID é preparada com bacilos vivos, a partir de cepas atenuadas do Mycobacterium bovis.

b) O volume correspondente a cada dose ¢é de 0,1 ml, rigorosamente, para evitar complicagbes e administrada por via
subcutanea.

c) Ainjecao é feita na regido do musculo deltdide, no nivel da insergéo inferior deste musculo, na face externa superior
do bracgo direito.

d) O frasco multidoses da vacina BCG-ID, uma vez aberto, desde que mantido sob temperatura adequada (+2°C a +8°C)
e adotados os cuidados que evitem sua contaminacgao, pode ser usado por seis horas.

QUESTAO 39

As complicagbes da hipertensao arterial sistémica (HAS), constitui, no Brasil, a primeira causa de morte, segundo dados
do MS. 1988. Entre as recomendagbes que o técnico de enfermagem deve informar ao paciente estdo, EXCETO:

a) Restringir a ingestao de sodio e gorduras.

b) Aumentar a ingestédo de frutas e verduras.

c) Nao é necessario evitar o tabagismo, ja que ele ndo esta diretamente relacionado com a hipertenséo.
d) Programar uma atividade fisica regular e frequente.

QUESTAO 40

A Lei n°5.905, de 12 de Julho de 1973, dispde sobre a criagdo dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem e da
outras providéncias. Compete ao Conselho Federal, EXCETO:

a) Instalar os Conselhos Regionais.

b) Aprovar seu regimento interno e os dos Conselhos Regionais.

¢) Homologar, suprir ou anular atos dos Conselhos Regionais.

d) Expedir a carteira profissional indispensavel ao exercicio da profissao, a qual tera fé publica em todo o territério nacio-
nal e servira de documento de identidade.

QUESTAO 41

De acordo com o protocolo de assisténcia aos portadores de feridas, identifique nas afirmativas abaixo as atribuigdes do
auxiliar de enfermagem:

I. Orientar o paciente quanto ao procedimento a ser executado.

II. Solicitar exames laboratoriais quando necessario.

lll. Orientar o paciente quanto a data de retorno, cuidados especificos e gerais.
IV. Definir o desligamento do paciente conforme o critério estabelecido.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estéo corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas | e lll estdo corretas.
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QUESTAO 42

Para exercer a atividade de técnico de enfermagem em determinada instituichdo de saude é necessario
a) possuir registro no Conselho Regional de Enfermagem onde se localiza a institui¢do.

b) pagar a anuidade relativa as entidades de classe (ABEN, Sindicato).

c) ser sindicalizado e pertencer a Federagédo de Enfermagem.

d) submeter-se a fiscalizagdo do exercicio profissional feita pelo COFEN.

QUESTAO 43

O exercicio profissional de enfermagem no Brasil é regulamentado pelo seguinte dispositivo legal:
a) Lei2.604/55.

b) Lei 7.498/86.

c) Lei5.692/71.

d) Parecer 171/66.

QUESTAO 44

O pé diabético € uma das mais graves e onerosas complicagdes da DM ,0 que torna importante a prevencao e educagéo
dos pacientes portadores de diabetes.Entre as medidas preventivas, pode-se destacar, EXCETO:

a) Lavar os pés com agua morna e sabao neutro,secando-os bem, principalmente entre os dedos.

b) Examinar a sensibilidade dos pés, passar cremes hidratantes nos pés,exceto entre os dedos.

c) Usar meias de nylon fina.

d) Nao cruzar as pernas ou ficar na mesma posi¢éo por muito tempo.

QUESTAO 45

A avaliagao estrutural da familia € importante, pois, a partir dela, estamos também explorando a definicdo que a familia

tem de “familia” e os principios que fundamentam sua organizagao buscando informagdes a respeito do que é esperado
de cada um dos seus membros. Abaixo se encontra a imagem do genograma. Analise-a.

O genograra € o ecormapa poderrt ser represernttados

concormitaniernerite da seguirtte forrmwa:

Nome, idade e dados significantres sobre cada membro da familia

D oD

| — ]
usados: D
usados: Hormesn Miulh

Relacio muito proxima (}@

Relacio conflituosa C:)—I'H—C:
Relaco distante O -C D

Fonte: Manual de Enfermagem www.ids-saude.org.br/entermagem
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Baseando-se no diagrama, marque a alternativa INCORRETA.

a) O genograma e o ecograma sao instrumentos que auxiliam a avaliagéo estrutural da familia. Ambos séo simples de
serem utilizados. Eles permitem uma rapida visdo da complexidade das relagdes familiares e funcionam como uma rica
fonte de informagao, de forma sucinta, para planejamento de estratégias.

b) O genograma é representado por um desenho ou diagrama da arvore familiar que agrega as informagdes sobre os
membros da familia e seus relacionamentos nas 5 ultimas geragdes.

c) O ecomapa, por sua vez, € uma representacao das relagcoes da familia com o suprasistema (pessoas significativas,
instituicbes do contexto da familia). Ele nos permite uma “fotografia” entre as principais relagdes entre a familia e o
mundo.

d) No genograma séo usados diferentes simbolos para eventos importantes, como: nascimento, morte, casamento e
separagao. Varios tipos diferentes de linhas sao utilizados para representar a natureza das relagées da familia com o
mundo externo, no ecomapa.

QUESTAO 46

Conforme Spaulding, os desinfetantes s&o classificados em 3 (trés) niveis de acgao: alto, médio e baixo, baseado na sus-
ceptibilidade dos microrganismos. Enumere a 22 sequéncia de acordo com a 12.

12 SEQUENCIA

1. Desinfecgao de alto nivel

2. Desinfeccao de nivel intermediario
3. Desinfeccao de baixo nivel

marque a alternativa CORRETA:

22 SEQUENCIA

() Procedimento que destréi os microrganismos na forma vegetativa incluindo o Mycobacterium tuberculosis, todos os
fungos e a maioria dos virus.

() Procedimento que destréi a maioria das bactérias na forma vegetativa, exceto Mycobacterium tuberculosis, alguns
fungos e alguns virus.

() Procedimento eficaz contra todas as formas vegetativas, destruindo também uma parte dos esporos, quando utili-
zamos entre 10 e 30 minutos. Os desinfetantes de alto nivel em um tempo relativamente longo, 6 a 10 horas, sédo
capazes de realizar esterilizagao.

Marque a alternativa com a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo.

a) 1,2,3.
b) 2,1,3.
c) 2,31.
d) 3,2,1.

QUESTAO 47

A Infeccao pelo papilomavirus humano (HPV) é uma doenga infecciosa, de transmissao frequentemente sexual, também
conhecida como condiloma acuminado, verruga genital ou crista de galo. O agente etiolégico Papilomavirus Humano
(HPV) € um DNA-virus n&o cultivavel do grupo papovavirus. Atualmente sdo conhecidos mais de 100 tipos, 20 dos quais
podem infectar o trato genital. Estdo divididos em 2 grupos, de acordo com seu potencial de oncogenicidade. Os tipos de
alto risco oncogénico, quando associados a outros co-fatores, tém relagdo com o desenvolvimento das neoplasias intra-
epiteliais e do cancer invasor do colo uterino, da vulva, da vagina e da regiao anal. O diagnéstico do condiloma é basica-
mente clinico, podendo ser confirmado por bidpsia. A bidpsia esta indicada quando: Avalie as afirmativas abaixo.

I. Existir duvida diagndstica ou suspeita de neoplasia (lesbes pigmentadas, endurecidas, fixas ou ulceradas).

II. As lesdes nao responderem ao tratamento convencional.

lll. As lesbes aumentarem de tamanho durante ou apés o tratamento.

IV. Paciente nao for imunodeficiente.

V. As lesdes cervicais, subclinicas, sao geralmente detectadas pela citologia oncética, devendo ser avaliadas pela col-
poscopia, teste de Schiller (iodo) e bidpsias dirigidas.

Marque a opcdo CORRETA:

a) Apenas as afirmativas |, Il, IV e V estéo corretas.
b) Apenas as afirmativas I, Ill, IV e V estao corretas.
c) Apenas as afirmativas |, IV e V estao corretas.

d) Apenas as afirmativas |, Il, lll e V estao corretas.
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QUESTAO 48

O rastreio de cancer cérvico-uterino em mulheres que tém ou tiveram DST, de acordo com o consenso brasileiro, reco-
menda a realiza¢ao da colpocitologia a cada trés anos, apds duas colpocitologias consecutivas negativas, com intervalo de
um ano em mulheres sexualmente ativas. E razoavel que mulheres portadoras de DST sejam submetidas & colpocitologia
mais frequentemente pelo seu maior risco de serem portadoras de cancer cérvicouterino ou de seus precursores. Existem
recomendagdes que sdo consideradas também importantes para a realizagéo do rastreamento. Marque (V) Verdadeiro e
(F) Falso.

) A colpocitologia ndo é um teste efetivo para rastreamento de DST.

) Se a mulher estiver em periodo menstrual, a coleta da colpocitologia deve ser adiada e a mesma aconselhada a
submeter-se ao exame tao logo seja possivel.

) A presenca de colpites, corrimentos ou colpocervicites ndo compromete a interpretagdo da colpocitologia.

) Uma mulher portadora de condilomas necessita de coletas mais frequentes de colpocitologia do que as demais.

) Mulheres histerectomizadas ndo demandam rastreio rotineiro de cancer cérvico-uterino, a menos que a histerecto-
mia tenha sido sub total ou realizada por cancer cervical ou seus precursores.

Assinale a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo:

a) V,V,F,F V.
b) V,F,V,F V.
¢) V,V,V,F, V.
d) V,F,V,V,V.

QUESTAO 49

“A discriminagdo entre seres humanos com base em raga, cor ou origem étnica € uma ofensa a dignidade humana e sera
condenada como uma negagéo dos principios da Carta das Nagdes Unidas, como uma violagao dos direitos fundamentais
proclamados na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, como um obstaculo para relagdes amigaveis e pacificas
entre as nagdes, e como um fato capaz de perturbar a paz e a segurancga entre os povos”. Declaragao sobre a Eliminagao
de Todas as Formas de Discriminagédo Racial, da Organizagdo das Nagbes Unidas — ONU, 1963.

Nao devemos pensar na ética apenas em funcéo de regulamentacdes e de leis. E preciso penséa-la a partir da reflexdo
moral, reconhecendo sua fungao critica e seu vinculo com as emogdes.

Refletir sobre a ética é contribuir para aumentar a reflexao sobre a agdo humana, tornando-nos mais sensiveis e mais
sensatos, porque ela nos aproxima da realidade e nos torna mais conscientes das a¢des que praticamos em qualquer
espacgo da nossa vida.

Pré-conceitos podem interferir em nossa pratica profissional ou orienta-la, muitas vezes magoando e fazendo sofrer
aqueles que esperam de nds o alivio para suas dores, ou as respostas para suas necessidades e expectativas.

Marque a alternativa CORRETA.

a) Apenas as afirmativas | e Il estdo erradas.

b) Apenas as afirmativas Il e lll estdo erradas.
c) Apenas as afirmativas | e lll estdo erradas.
d) As afirmativas |, Il e Ill estdo corretas.

17
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QUESTAO 50

O trabalho em saude é, sempre, um trabalho de equipe e exige, sempre, respeito entre os membros do grupo. Cada um
dos membros de uma equipe que trabalha com saude, reconhece que o trabalho que cada profissional realiza é importan-
te e contribui para o conjunto e por isso todos precisam se encontrar para refletir sobre sua atuagao. Leia as afirmativas
abaixo.

I. O trabalho de equipe precisa ser entendido como um trabalho de parcerias.

II. Numa equipe, todos tém uma fungao importante que sera realizada da melhor forma possivel, na medida em que os
profissionais estejam envolvidos em sua tarefa.

[ll. Uma equipe de saude trabalha bem, quando integra os papéis de seus membros. A integragdo € sempre muito provei-
tosa e ndo pode ser confundida com a sujeicao de um membro da equipe por outro.

IV. E importante que cada um reconheca seus limites e os limites da atuacéo profissional dos membros de uma equipe, a
fim de se aperfeigoar, cada vez mais, naquilo que sabe e que foi preparado para realizar.

Marque a op¢cdo CORRETA:

a) Apenas as afirmativas I, Il e IV estdo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il, lll e IV estéo corretas.
¢) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.
d) Apenas as afirmativas |, lll e IV estao corretas.




